
Бо њуќуќи дастнавис 
УДК 329.78–323.22/.28 
 
 
 

 
 

МИРАЛИЁН ЌИЁМИДДИН АБДУСАЛИМЗОДА 
 

 
 
 

ВИЖАГИЊО (МАХСУСИЯТЊО)  

ВА ТЕХНОЛОГИЯЊОИ  

РУШДИ СИЁСАТИ ЉАВОНОН  

ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
 

 

23.00.02 – Ниҳодҳо, равандњо  

ва технологияи сиёсї 

 
 
 

АВТОРЕФЕРАТИ 
 
 

диссертатсия барои дарёфти  
дараљаи илмии доктори илмњои сиёсї 

 
 
 
 
 
 
 

Душанбе - 2018 



2 

 

Диссертатсия дар кафедраи сиёсатшиносии Донишгоњи  
давлатии омўзгории Тољикистон ба номи С. Айнї иљро шудааст 

 
Машваратчии илмї: Муњаммад Абдурањмон Наврўз,  
 доктори илмњои сиёсї, профессор, директори 

Институти фалсафа, сиёсатшиносї ва њуќуќи 
ба номи А. Бањоваддинови Академияи 
илмњои Љумњурии Тољикистон  

Муќќаризони расмї: Нигматуллина Танзиля Алтафовна, 
 доктори илмњои сиёсї, дотсент, директор; 

мудири кафедраи сиёсатшиносї, таърих, 
назарияи давлат ва њуќуќи Институти техно-
логияњои иљтимоии (филиал дар) Бош-
ќирдистон Муассисаи тањсилоти олии ит-
тифќњои касабаи «Академияи мењнат ва му-
носибатњои иљтимої», ш. Уфа, Федератсияи 
Россия 

 Набиев Вањоб Маршафович,  
 доктори илмњои таърих, профессор, мудири 

кафедраи таърихи Ватани Донишгоњи давла-
тии Хуљанд ба номи академик Б. Ѓафуров 

 Абдуллоев Мањмуд Холович, 
 доктори илмњои таърих, профессори кафед-

раи таърих, њуќуќ ва сиёсатшиносии До-
нишгоњи давлатии Кўлоб ба номи А.Рўдакї 

  
Ташкилоти пешбар: Донишгоњи миллии Тољикистон 

 

 
Њимояи диссертатсия 6 июли соли 2018, соати 10:00 дар љаласаи 

Шӯрои диссертатсионии 6D.КОА-018-и назди Институти фалсафа, сиё-
сатшиносї ва ҳуқуқи ба номи А.Баҳоваддинови Академияи илмҳои 
Ҷумҳурии Тоҷикистон бо суроѓаи 734025, ш. Душанбе, х. Рӯдакї, 33 дар 
толори Шўрои илмї баргузор мегардад. 

Бо диссертатсия дар китобхона ва сомонаи Институти фалсафа, 
сиёсатшиносї ва ҳуқуқи ба номи А.Баҳоваддинови Академияи илмҳои 
Ҷумҳурии Тоҷикистон (www.ifppanrt.tj) шинос шудан мумкин аст. 

 

Автореферат «____» __________ с. 2018 фиристода шуд. 

 
 
Котиби илмии 
Шўрои диссертатсионї                Њайдаров Р. 

http://www.ifppanrt.tj/


3 

 

МАЪЛУМОТИ УМУМЇ 
 

Ањамиятнокии мавзўи тањќиќот. Дар илми сиёсї масъалагузо-
рии моњият, рисолат ва таъсирнокии сиёсати љавонон нав, аммо дар 
як ваќт заминагузор ва ояндадор мебошад. Таъминоти назариявї, 
муназзамгардонии муносибатњо ва нињодисозии сиёсати љавонон 
дар љараёни ташаккулёбї ќарор дорад, зимнан, тањќиќи шаклњои 
гуногун ва технологияњои рушд, устувории бонизом, сохтории 
идорї ва илмии методологии он таќозо мегардад.  

Ањамиятнокии рушди сиёсати љавонон аз наќш ва эътирофно-
кии он дар давлатдории муосири Тољикистон бармеояд. Сиёсати 
давлатии љавонон дар рушди иљтимоии давлат њамчун соњаи афза-
лиятнок муќаррар гардидааст. Вобаста ба ин муќаррарот: Мо ҳалли 

мушкилоту масъалаҳои ҳаёти наврасону ҷавононро самти стратегї 
ва афзалиятноки сиёсати иҷтимоии давлат эълон кардаем, – иброз 
мекунанд Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон зимни мулоќот бо намояндагони љавонони љумњурї 23 майи 
соли 20131.  

Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба мушкилоти љавонон ва сиёсати давлатии љаво-
нон ањамияти хосса зоњир менамоянд, бахусус ба рушди устувори 
онњо, ки бар талаботи љомеаи муосир асос меёбад2. То имрўз 7 му-
лоќоти расмии Президенти љумњурї бо намояндагони љавонон доир 
гардидаанд, ки дар натиљаи њар кадоми онњо тадбирњои зиёд дар 
самти бењсозии вазъи иљтимоии иќтисодии љавонон ва ташаккул-
дињии асосњои рушди сиёсати давлатии љавонон дар Тољикистон 
андешида шудаанд.  

Њамчунин, дар доираи Паёми худ ба Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон Президенти мамлакат соли 2017-ро Соли љавонон 
эълон мекунад. Дар њамин љо иброз мекунанд, ки «Амалисозии боса-
мари сиёсати давлатии љавонон аз рўзњои аввали истиќлолият дар 
мењвари Њукумати Љумњурии Тољикистон ќарор дорад»3. 

                                         
1
 Выступления Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона на встрече с представителями 

молодежи республики 23 мая 2013 года [Манбаи электронӣ] – Душанбе: 2013. - Режим доступа: 

http://president.tj/node/4438 
2
 См.: Рахмонов, Э. Созидатели будущего Таджикистана [Матн] / Э. Рахмонов - Душанбе: Ирфон, 1997.; 

Рахмонов, Э. Любите, уважайте и защищайте свою Родину: Выступление Президента Республики 

Таджикистан на встрече с представителями молодежи республики, 21 мая 2005 [Матн] / Э. Рахмонов – 

Душанбе: Деваштич, 2005.; Рахмонов, Э. Молодеж. - будущее общества [Матн] / Э. Рахмонов – Душанбе: 

Ирфон, 1998.; Рахмон Э. Молодеж. – созидатели будущего общества [Матн] / Э. Рахмон - Душанбе: 

Деваштич, 2008.; Рахмон, Э. Молодеж. – творческий и созидател.ный потентсиал страны: Выступление 

Президента Республики Таджикистан на встрече с представителями молодежи республики, 23 мая 2013 

[Матн] / Э. Рахмон – Душанбе: Омузгор, 2013. 
3
 Послание Президента Республики Таджикистан, Лидера натсии Эмомали Рахмона Маджлиси Оли 

Республики Таджикистан [Манбаи электронӣ] – Душанбе, 2016. – Режим доступа: 

http://president.tj/ru/node/13747 

http://president.tj/node/4438
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Ањамиятнокии рушди сиёсати љавонон њамчунин, ба эътироф-
гардии он дар сатњи байналмилалї ба сифати нињоди фаъоли љара-
ёнњои сиёсї асос меёбад.     

Њанўз соли 1965 аз љониби Ассамблеяи Генералии СММ 
Эъломия «Дар бораи дар миёни љавонон пањн намудани идеалњои 
сулњ, эњтироми мутаќобила ва њамдигарфањмии байни халќњо» 
ќабул гардида буд, ки асосан хусусияти тарбиявї дошта, љавононро 
ба сулњдўстї ва тањаммулпазирї даъват менамуд, ки дар навбати 
худ, бар тазоњуроти оммавии љавонон дар солњои 60-ум асос меёбад. 
Дар соли 1998 аз љониби њамин ташкилоти байналмилалї Декла-
ратсияи (Лиссабонї) оид ба сиёсати љавонон ва барномаи љавонон 
ќабул мегарад, ки 8 самтро бо дарназардошти ташаккулдињии сиё-
сати љавонон дар њамаи мамлакатњои љањон фаро мегирад. Муво-
фиќан ин муносибат ањамиятнокї ва зарурати омўзиши сиёсати 
мазкурро, аз љумла тањияи тадбирњо ва технологияњоро оид ба та-
шаккулдињии асосњои нињодисозї, илмии технологї ва таљрибавї 
(эмпирикї) баланд мебардорад1.  

Њамчунин, дар сатњи кишварњои ИДМ Созишномаи давлатњои 
иштирокчии ИДМ оид ба њамкорї дар соњаи кор бо љавонон ќабул 
мегардад, ки аз эътироф, наќш ва иштироки љавонон дар њаёти 
љомеа бармеояд, зимнан, ин муносибат ањамиятнокии рушди сиёса-
ти давлатии љавононро дар шароити дигаргунсозии демократии 
љомеа баланд мебардорад2. 

Њамин тариќ, дар шароити таваљљуњи хоссаи Њукумати мамла-
кат ба масъалањои љавонон, эътироф гардидани сиёсати љавонон 
дар сатњи байналмилалї ва ИДМ зарурати омўзиши (тањќиќи) бун-
ёдї ва коркарди тадбирњои муосир, механизмњо ва технологияњои 
бењтар намудани вазъи љавонон ва рушди устувори сиёсати давла-
тии љавонон ба вуќуъ меояд. Вазифаи асосии илмии сиёсати давла-
тии љавонон – ин омўзиши (тањќиќи) назариявии методологї ва 
таљрибавии (эмпирикии) вазъи љавонон ба сифати субъекти асосї 
(њамзамон объект) ва равонасозии онњо ба њамоњангсозии (бењтар-
гардонии) муносибатњо дар љомеа мебошад3.  

Зарурати омўзиши љавонон ба сифати субъекти илм ба якчанд 
вижагињои табиї, демографї, физиологї, психологї ва гуманистї, 
ба монанди љавонї, оммавият, пурњаракатї, пурќувватї, чандирият, 
потенсилї, захиравї ва ѓайра асос меёбад.  

                                         
1
 Манко, Ю. В. Сотсиология молодежи: учебное пособие [Матн] / Ю. В. Ман.ко, М. Оганян. - СПб.: 

Петрополис, 2008. - 316 с. 
2
 О сотрудничестве в сфере работы с молодеж.ю: Соглашение государств-участников СНГ от 25.11.2005 

[Манбаи электронӣ] – Минск: 2012. – Режим доступа: 

http://cis.minsk.by/reestr/ru/Reestr.html#reestr/view/text?doc=3044  
3
 Миралиён К. А. Молодежная политика: на примере Таджикистана [Матн] / К. А. Миралиён. – Душанбе: 

Адабиёти бачагона, 2016. – 574 с. 

http://cis.minsk.by/reestr/ru/Reestr.html#reestr/view/text?doc=3044
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Имрўз беш аз 50% ањолии рўйи љањонро шахсони то 30 сола, 
яъне шахсони љавон ташкил медињанд1, ки дар навбати худ 
ањамиятнокї ва арзишмандии наќши љавонон ва сиёсати љавононро 
дар сатњи рушди љањонї инъикос менамояд. 

Тољикистон аз рўйи нишондињандањои демографї дар байни 
тамоми кишварњои љањон аз њама љавонтарин мебошад, ки синни 
миёнаи ањолї ба 25,9 сол расида, 70% ањолиро шахсони љавон, 
њамзамон љавонон (14–30 сола) њамчун захираи мењнатии љумњурї 
32,9% ањолиро ташкил медињанд2.  

Њамин тариќ, љавонон ва сиёсати љавонон њар рўз такони нав 
касб намуда, дар шароити љомеаи муосир бештар талабот/талабгор 
пайдо мекунанд. Дар њолати имрўза дар ќисми зиёди кишварњо 
аллакай сиёсати давлатии љавонон ташаккул ёфтаанд. Бисёр олимон 
ва муассисањои тањќиќотї онњоро меомўзанд, то ин ки технология-
њои мувофиќи мутаќобилан судманди ба рушди љавонон њамчун 
ќисмати љамъияти илмї ва љомеаи фаъол, инчунин тањкими сиёсати 
давлатї нисбат ба онњо равонагардида пайдо карда шаванд. 

 
Дараљаи коркардшудаи илмии проблема  
Љавонон – ин гурўњи низомофар ва иљтимоию демографиест, 

ки ќисми серњаракати эљодї ва осебпазири ањолиро ташкил 
медињанд. Шахси љавон нерўи зиёд дорад ва ќобилияти 
зудмутобиќшавї ба шароити љомеа ва табдилёбиро ба равандњои 
сиёсї ва иќтисодї соњиб мебошад.    

Омўзиши љавонон њамчун объект, њамзамон субъекти илм 
њанўз аз аввалњои асри XX оѓоз гардидааст. Дар ин давра аз љониби 
олими амрикої Стэнли Холм назарияи фанњои психологї, 
антропологї ва сотсиологии љавонон таълиф гардида буд3.  

Дар дањсолањои ахир доираи омўзиши масъалањои љавонон 
васеъ гардида, ба мавзўи тањќиќоти илмњои гуногуни гуманитарї, 
ба монанди психология, педагогика, сотсиология, демография, 
сиёсатшиносї, њуќуќ, таърих ва ѓайра табдил меёбад. 

Олимонро усулњои гуногуни омўзиши мавзуъ, њамчунин 
анъанањои тасниф дар мактабњои муайяни илмї ташаккулёфта људо 
месозад. Омилњои идеологї низ наќши муњим мебозанд, зеро 
љавонон дар марњилаи њасоси муборизаи сиёсї ќарор доранд. 

 

                                         
1
 Frisch, P. Youth full cities [Манбаи электронӣ] / P. Frisch. – London: 2015. - Режим доступа: 

http://www.youthpolicy.org/blog/youth-research-knowledge/cities-are-definitely-full-of-youth-but-are-they-

youthful/#FN1 
2
 Статистический ежегодник Республики Таджикистан [Матн]: Статистический сборник / Агентство по 

статистике при Президенте Республики Таджикистан. - Душанбе: УОП ГВТС, 2017. – 480 c. 
3
 Stanley, G. Youth its Education, Regimen, and Hygiene [Матн] / G. Stanley Hall. - New Zeeland: Clark Universi-

ty, 1904. – pp. 168 

http://www.youthpolicy.org/team/paul/
http://www.youthpolicy.org/team/paul/
http://www.youthpolicy.org/blog/youth-research-knowledge/cities-are-definitely-full-of-youth-but-are-they-youthful/#FN1
http://www.youthpolicy.org/blog/youth-research-knowledge/cities-are-definitely-full-of-youth-but-are-they-youthful/#FN1
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Аксарияти олимон, ба сифати нишонањои муњими гурўњбандии 

љавонон, вижагињои синнусолї ва асосњои вазъи иљтимоии ба онњо 

робитадоштаро, ки ба ин ва ё он рукнњои иљтимоии психологї 

вобастагї дорад, эътироф намудаанд.  

Олимони зиёди хориљї ва ватанї, ба монанди Боенко Н. М., 

Григор.ева Р., Илинский И. М., Михайлова М. В., Митева П., 

Нехаева В. В., Новикова Т., Радионова В. А., Рањимов И. Х., 

Икромов Ѓ. Х., Тураева З. Н., Њоидбоев Ф. А. ва диг. љавононро 

њамчун гурўњи иљтимої мавзўи тањќиќоти худ ќарор додаанд, ки 

чандин маротиба ба зарурати омўзиши амиќи ин гурўњ ба сифати 

василаи сифатї ва миќдорї дар самти бењгардонии вазъи иљтимої 

ва рушди љомеаи муосир таъкид кардаанд.  

Тибќи назари В. Т. Лисовский љавонон – ин насли одамонест 

дар марњалаи иљтимоишавї ва азхудкунї, дар синну соли болотар 

бошад, аллакай азхудкардаи вазифањои иљтимоии таълимї, касбї, 

фарњангї ва ѓ.; вобаста ба шароити мушаххаси таърихї 

нишондињандањои синнусолии љавонон метавонанд аз 16 то 30-

солагї таѓйир ёбанд1. 

Дар њаќиќат, љавонон ќисми људонашавандаи дигаргунињои 

иљтимоии љомеа буда, ќувваи бузург ва иќтидори (нерўи) 

навоварро, ки барои ташаккулёбии дилхоњ шакли давлатдорї зарур 

мебошад, ташкил медињанд. Бинобар ин, ин захираро мебояд бисёр 

боэњтиёт ва самаранок истифода намуд.  

Илми хосе, ки дар шароити омўзиши гуногунљабњаи 

мушкилоти шахсиятњои љавон дар муњити илм њамчун соњаи нави 

дониши маљмўии байнифаннї  – илм дар бораи наврасї, љавонон 

(juventilis – лот.: љавонї, наврасї; logos – дониш)2 ба омўзиши амиќи 

љавонон ва масъалањои љавонон машѓул гардидааст, ин ювенология 

мебошад. 

Ювенология ба дониши байнифаннї оид ба раванди рушди 

насли наврас дар робитањои иљтимоии иќтисодї, фарњангї, 

маънавї ва физиологї, ки ташаккулёбии комили шахсиятро таъмин 

менамояд, асос меёбад.   

Мактаби ювенология солњои 60-ум ташаккул меёбад, аммо 

танњо солњои 90-ум он дар Федератсияи Россия маъруфият пайдо 

                                         
1
 Лупандин, В. Н. Сотсиология молодежи: учебник [Матн] / В. Н. Лупандин. – Орел: 2011. - 238 с. 

2
 Википедия. Ювенология [Манбаи электронӣ] – 2016. – Режим доступа: http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki  

http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki
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мекунад. Соли 2004 мактаби мазкур монографияи коллективиеро бо 

унвони «Ювенология ва сиёсати ювеналї дар асри 21: таљрибаи 

тањќиќоти маљмўии байнифаннї» (бо забони русї) нашр мекунад. 

Дар монография мавзўи ювенология њамчун тарафњои гуногун, 

љузъиёти љараёнњо ва падидањои ювеналї, ки хусусияти назариявї 

ва таљрибавии объект – инсонро (гурўњро) бо дарназардошти 

вориди «љањони калонсолон» будани онњо муайян месозанд, 

муќаррар мегардад1. 

Љавонон њамчун гурўњи иљтимої таваљљуњи зиёди 

љомеашиносон, олимон – сотсиологонро љалб намуд. Дар баробари 

ин, ќисми зиёди донишњо дар бораи љавонон хусусияти иљтимоии 

гуманитарї доранд, ки ањамиятнокии онро (донишро) нисбат ба 

шахсони љавон зиёд мегардонд. 

Омўзиши муосири моњияти иљтимоии љавонон фани нав – 

«сотсиологияи љавонон»-ро ба вуљуд меорад. Сотсиологияи љавон-

он њамчун илм аз се зина иборат мебошад: 1) умумиметодологї – 

шинохти љавонон њамчун љамъиятан фавќулода / бењамто; 2) 

махсуси назариявї, ки љавононро ба сифати ќисми алоњидаи 

иљтимоии демографї меомўзад; 3) таљрибавї (эмпирикї) – тањлили 

вазъи љавонон бар асоси омилњои собитшаванда дар соњањои 

дахлдори зиндагї2. 

Дар ташаккулёбии сотсиологияи љавонон хизматњои зиёди 

олимони зеринро бояд зикр намуд: И. С. Кон, М. X. Титма, Ю. Г. 

Волков, Е. Г. Слутский, Г. И. Хмара, Ю. В. Манко, Оганян К. М., 

И. Валев, П. Митяев, М. Семов, В. Фридрих, У. Штарке, И. Рихтер, 

З. Бекели ва дигарон3. 

Омўзиши моњияти љавонон ва муносибатњои мутаќобилаи 

онњо дар љомеа, иштирок дар навсозињои иљтимоии иќтисодї ва 

сиёсии давлатњо, љамъиятњо, афзоиши талаботи онњо аз њукумат-

дорон ба ташаккулёбии сиёсати љавонон боис мегардад. 

Амалисозии сиёсати давлатии љавонон дар љањони муосир дар 

шароити зудтаѓйирёбї ва демократикунонии љомеа, беш аз пеш 

зарурат пайдо мекунад, инчунин хусусияти ањамиятноки сиёсати 

                                         
1
 Слутский, Е. Г. Ювенология в 21-м веке: комплексное междистсиплинарное знание о молодом поколении 

[Матн] / под редактсии Е. Г. Слутского и В. В. Журавлёва. – СПб.: 2007. – 734 с. 
2
 Лисовский, В. Т. Сотсиология молодежи: учебник [Матн] / В. Т. Лисовский. - СПб: Изд-во С.-

Петербургского университета, 1996. - 460 с. 
3
 Ман.ко, Ю. В. Сотсиология молодежи: учебное пособие [Матн] / Ю. В. Ман.ко, М. Оганян. - СПб.: 

Петрополис, 2008. - 316 с. 
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мазкур бар љавон будани он ва он ки ояндаро имрўз муайян 

месозад, асос меёбад.  

Масъалањои ташаккулёбии сиёсати давлатии љавонон дар 

Љумњурии Тољикистон дар корњои олимони зерини ватанї тањќиќ 

шудаанд: Асадуллоев Р. Н., Ашўров С. Б., Набиев В. М., Њакимов 

Ш., Рањимов И., Тураева З. Н., Њоидбоев Ф. А.1. Аз љониби 

олимони мазкур то њадди муайян наќши љавонон дар шароити 

демократикунонии љомеа, тарбияи сиёсии љавонон, љараёнњои 

таърихии барќароршавии сиёсати љавонон, масъалањои амалисозии 

сиёсати давлатии љавонон тавассути низомњои махсусгардонида-

шудаи идоракунї, сохтори маќомоти давлатии кор бо љавонон, 

тањкими иќтидори ташкилотњои љавонон, дастгирии нињодњои 

љомеаи шањрвандї ва иштироки онњо дар татбиќи барномањои 

давлатии соњаи сиёсати љавонон дар Тољикистон омўхта шудаанд. 

Мактаби ватании «сиёсати љавонон», дар њаќиќат, шароити 
зиёдеро барои ташаккулёбии сиёсати давлатии љавонон дар 
Тољикистон фароњам овардааст, аммо иќтидори он дар таносуб ба 
мактабњои аврупої ва ё россиягї хеле заиф арзёбї мегардад. Танњо 
як далел, ки дар ин кишварњо соњаи мазкур, аллакай, ба сифати 
фанни илмї ва таълимї ворид гардидааст (пазируфта шудааст) вале 
дар Тољикистон ханўз ин иљро нашудааст, шањодати хулосаи боло 
мебошад. Барои њамин њам тањќиќоти мазкур идомаи мантиќии 
мактаби ватанї мебошад, бинобар ин, ба рушди устувори сиёсати 
давлатии љавонон тавассути коркарди механизмњо / технологияњои 
муосир, зимнан, воридсозии он ба сифати фанни илмї ва таълимї 
мусоидат менамояд.     

Бо маќсади омўзиши васеъ муаллиф ба тањќиќотњои илмї-
назариявї, таљрибањо ва амалияњои сатњи минтаќавї ва байнал-
милалї таваљљуњи махсус зоњир менамояд. Сиёсати љавонон дар 
тањќиќоти олимони маъруфи зерини кишварњои ИДМ ва хориљаи 
дур мавриди омўзиши васеъ ќарор дода шудааст: Зеленин А. А., 
Зубок Ю. А., Чупров В. И., Кочетков Ю. А., Кон И. С., Манко Ю. 
В., Нигматулина Т. А., Лупандин В. Н., Сафонова А. С., Орлова В. 
В., Бобочкин П. И., Иконникова М. В., Исаев Д. Н., Каган В.Е., 
Кочетков А. В. (Россия), Григоренко В. (Украина), Андерсон Б., 

                                         
1
 См: Асадуллоев, Р. Н. Молодеж. в протсессах демократизатсии общественной жизни страны (на примере 

Республики Таджикистан) [Матн] / Р. Н. Асадуллоев. – Душанбе, 2004. – 179 с.; Ашуров, С. Б. Государ-

ственная молодежная политика Таджикистана: состояние и перспективы [Матн] / С. Б. Ашуров. – Душанбе: 

Статус, 2002. – 236 с.; Набиев, В.М. Навнихолони боги истиклол [Матн] / В. М. Набиев. - Душанбе: Авесто, 

2001. – 220 с.; Хакимов, Ш. Н. Тарбияи сиёсии чавонон  [Матн] / Ш. Н. Хакимов. - Душанбе: Сино, 1994. – 

122 с.; Рахимов, И. Х. Формирование государственной молодёжной политики в Республике Таджикистан: 

автореф. дис…к-та полит. наук: 23.00.02 [Матн] / И. Х. Рахимов. - Душанбе, 2002. – 22 с. 
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Гари Б, Мигуел Ф., Стенлей Х. (США), Ал–Мулла К. (ОАЭ), 
Дилчеки И. (Туркия), Kohler–Koch B., Љереми Р. (Британия), Ozbil 
Z., Habershon А. (Италия), Мет.ю С. (Ирландия) ва диг.1. 

Заминањои назариявї-методолгии тањќиќоти диссертатсионї ба 
тавсеањои (вазъиятњои) муосири илмї–назариявї ва тањлилии дар 
тањќиќотњои муаллифони зерин пешнињодгардида такя мекунад: 
Асадуллоев Р. Н., Рањимов И. Њ., Ашўров С. Б., Набиев В. М., 
Мањмадов А. Н., Шарипов С. И., Зокиров Г. Н., Зеленин А. А., 
Гостенина В. И., Георгиенко В., Мигуел Ф., Стенлей Х., Дилчеки 
И., Лукичёв О. В., Лисовский В. Т., Тошенко Ж. Т. ва дигар 
олимон2. Њамчунин, дар ќисмати мазкури тањќиќот тањлилњои 

                                         
1
 Зеленин, А.А. Государственная молодежная политика Российской Федератсии: контсептуал.ные основы, 

стратегические приоритеты, эффективност. регионал.ных моделей [Матн]: дис…д-ра полит. наук: 23.00.02 / 

А. А. Зеленин. - Нижний Новгород. 2009.  -  580 с.; Сотсиология молодёжи [Матн]: энтсиклопед. словар. / 

авт. – сост. Ю. А. Зубок, В. И. Чупров.- М.: ACADEMIA. 2008. – 492 с.; Кочетков, А. В. Теория правового 

регулирования государственной молодежной политики в России [Матн]: дис…д-ра юрид. наук: 12.00.01 / В. 

А. Кочетков. - СПб. 2010. – 567 с.; Лисовский, В. Т. Сотсиология молодежи: учебник [Матн] / В. Т. 

Лисовский. - СПб: Изд-во С.-Петербургского университета, 1996. - 460 с.; Лупандин, В. Н. Сотсиология 

молодежи: учебник [Матн] / В. Н. Лупандин. – Орел: 2011. - 238 с.; Лукичёв, О. В. Феномен ювенологии как 

комплексного междистсиплинарного знания о подрастающем поколении [Матн] / О. В. Лукичёв // 

Криминология. – 2011. - C. 36-40; Ман.ко, Ю. В. Сотсиология молодежи: учебное пособие [Матн] / Ю. В. 

Ман.ко, М. Оганян. - СПб.: Петрополис, 2008. - 316 с.; Нигматуллина Т. А. Молодежная политика в 

условиях российского федерализма: регионал.ный аспект: автореф. дис…д–ра политических наук: 21.00.05 

[Матн] / А. Т. Нигматуллина – Москва: 2013. – 46 с.; Сафонова, А. С. Молодежная политика и молодеж. в 

политике: зарубежный опыт [Матн] / А. С. Сафонова // Тамбов: Грамота. - №2 (28): в 2-х ч. Ч. II. - 2013. – С. 

166-174; Программа дистсиплины «Государственная молодежная политика в Российской Федератсии»: 

040700.62 Организатсия работы с молодеж.ю [Манбаи электронӣ] / Казанский федерал.ный университет: 

2014. – Режим доступа: https://www.kpfu.ru/pdf/portal/oop/50293.pdf; Орлова, В. В. Методы комплексного 

исследования и отсенки положения молодежи в обществе: учеб. Пособие / В. В. Орлова. – Томск: Изд-во 

Томск. гос. ун-та систем управления и радиоэлектроники, 2013. – 224 с.; Георгиенко, В. Молодежная 

политика ЕС, СЕ, ООН [Манбаи электронӣ] / В. Георгиенко. – 2010. – Режим доступа: 

https://www.georgienko.com; Исаев, Д. Н. Половое воспитание и психогигиена пола у детей [Матн] / Д. Н. 

Исаев, В. Е. Каган // Молодеж. России: Библиогр. указател./РГЮБ. - М., 1995. - Вып. 1-4. – С. 154-162; Кон, 

И.С. Молодеж.: Бол.шая советская энтсиклопедия. 3-е изд. Т. 16. [Матн] / И. С. Кон. – Москва: 1998.; 

Кочетков, А. В. Молодежная политика в странах СНГ: опыт правового регулирования [Матн] / А. В. 

Кочетков // М.: Закон и право. - №12. – 2010. – С. 5-8; Youth Work, Sport and Recreation management [Манбаи 

электронӣ] / Victoria University. – Melbourne: 2014. – Режим доступа: 

https://www.maribyrnong.vic.gov.au/files/vu_ youth_work.pdf; Anderson, B. E. How much did the programs help 

minorities and youth? [Матн] / B. E. Anderson // Employing the unemployed. - New York: Basic Books, 1980. – 

pp. 32-39; Gary, B. Review and analysis of international experience with programs targeted on at-risk youth [Матн] 

/ B. Gary, F. Miguel // LASHC Paper Series. - №5. - World Bank, 1996. – 118 p.; Stanley, G. Youth its Education, 

Regimen, and Hygiene [Матн] / G. Stanley Hall. - New Zeeland: Clark University, 1904. – pp. 168; Ал-Мулла, К. 

Состояние молодежной политики в Арабском регионе [Матн] / К. Ал-Мулла. – Доха: 2006. – 9 с.; Дилечки, 

И. Молодежная политика Туртсии [Матн] /И. Дилечки // Белорусская думка. - №7. – 2014. - С. 97-101; 

Kohler-Koch, B. The three worlds of European civil society - What role for civil society for what kind of Europe?” 

[Матн] / B. Kohler-Koch. - London: The New Politics of Civil Society. - issue 1. - 2009. - pp. 47-57; Ozbil, Z. Ma-

terials of conference “Young people in Eastern Europe and Central Asia: from policy to action” [Матн] / Z. Ozbil, 

A. Habershon. - World Bank: Rome, 2007. - 173 p.; Jeremy, R. Youth in Society: Contemporary Theory, Policy and 

Practice [Матн] / R. Jeremy. – UK., Open University, 2014. – 263 pp.; Matthew, S. Youth Participation and Youth 

Work [Матн] / S. Matthew // Youth studies Ireland. - #2. – Ireland., 2008.; Jeffs, T. Innovation and Youth Work 

[Матн] / T. Jeffs // Journal: Youth and Youth Policy. - #114. - 2015. – p.80-95. 
2
Асадуллоев, Р. Н. Молодеж в процессах демократизации обшественной жизни страны (на примере Республики 

Таджикистан) [Матн] / Р. Н. Асадуллоев. – Душанбе, 2004. – 179 с.; Рахимов, И. Х. Формирование государствен-

ной молодёжной политики в Республике Таджикистан: автореф. дис…к-та полит. наук: 23.00.02 [Матн] / И. Х. 

Рахимов. - Душанбе, 2002. – 22 с.; Ашуров, С. Б. Государственная молодежная политика Таджикистана: 

состояние и перспективы [Матн] / С. Б. Ашуров. – Душанбе: Статус, 2002. – 236 с.; Набиев, В. М. 

https://www.kpfu.ru/pdf/portal/oop/50293.pdf
https://www.georgienko.com/
https://www.maribyrnong.vic.gov.au/files/vu_%20youth_work.pdf
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ташкилотњои байналмилалии СММ (Муњољирати љавонон)1, Бонки 
Умумиљањонї (Гузориш дар бораи рушди љањонї)2, Ташкилоти 
умумиљањонии мењнат (Ќатъномаи алоќаманд ба шуѓли љавонон)3 
ва маводи маљаллаи байналмилалии «Youth & Policy»4 (бо забонњои 
русї ва англисї) истифода бурда шудаанд. 

Дар њошияи моделикунонии (амсиласозии) сиёсии сиёсати 
давлатии љавонон дар Тољикистон консепсияи рушди бонизоми 
байнисоњавии он тавассути амалњои мутаќобилаи њокимият, љомеаи 
шањрвандї ва бахши хусусї тањия гардидааст. Дар ин росто, дар 
тањќиќот консепсияи Стратегияи миллии рушди Љумњурии 
Тољикистон барои давраи то соли 2030 ва љанбањои сиёсї-
дипломатии Барномаи умумиљањонии амалиёти љавонон то соли 
2000 ва пас аз он истифода гардидаанд5.  

Объекти тањќиќот – сиёсати љавонон дар Љумњурии 
Тољикистон, механизмњои (технологияњои) фаъолияти устувор ва 
рушди он дар шароити дигаргунсозии (ислоњоти) демократии 
мамлакат мебошад.  

Мавзўи тањќиќот – моњият, асосњои назариявї, таљрибавї 
(эмпирикї), ѓоявї–консептуалї, тамоюлњо ва вижагињои сиёсати 
љавонон, хосият ва технологияњои рушди мунтазами он дар 

                                                                                                                                   
Созандагони Точикистони сохибистиклол [Матн] / В. М. Набиев. - Душанбе: Ирфон, 2013. – 340 с.; 

Махмадов, А. Н. Протсесс межнатсионал.ного общения как сотсиал.но-политический феномен: Опыт 

Таджикистана [Матн]: диссертатсия ... доктора политических наук: 23.00.02 / А. Н. Махмадов. – Куляб, 1996 

– 276 с.; Шарипов С. И. Демократизатсия политических протсессов в современном Таджикистане [Матн]: 

диссертатсия ... доктора политических наук: 23.00.02 / С. И. Шарипов. – Душанбе, 2001 – 310 с.; Зокиров Г. 

Н. Сиёсатшиноси. Китоби дарси барои донишчуёни мактабхои оли. Нашри сеюми такмилёфта [Матн] / Г. Н. 

Зокиров. – Душанбе: Эр–граф, 2010 – 520 с.; Лукичёв, О. В. Феномен ювенологии как комплексного 
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шароити дигаргунсозињои (ислоњоти) демократии Љумњурии 
Тољикистон мебошад. 

Маќсад ва вазифањои тањќиќот. Маќсади тањќиќоти диссертат-
сионї, ин омўзиши назариявї-методологї ва таљрибавии 
(эмпирикии) моњият ва асосњои ѓоявї-консептуалї, вижагињо ва 
тамоюлњои ташаккулдињии сиёсати љавонон ва коркарди (тањияи) 
технологияњои рушди мунтазам ва устувори он дар шароити 
дигаргунсозии демократии љомеа мебошад. Њамчунин, тањияи 
консепсияи амалњои мутаќобилаи њокимият, љомеаи шањрвандї ва 
бахши хусусї вобаста ба бењтар намудани вазъи иљтимої-иќтисодии 
љавонон, фаъолнокии сиёсии онњо ва амалисозии босамари сиёсати 
љавонон бо дарназардошти таљрибаи пешрафта ва љараёнњои  
демократии рушд, њадафи тањќиќот мебошад.    

Амалисозии маќсади гузошташудаи тањќиќоти диссертатсионї 
бо њалли вазифањои мушаххаси зерин ба роњ монда мешавад: 

- мураттабсозї ва тањлили адабиёти алоќаманди ватанї ва 
хориљї, маводи тањќиќотї ва оморї, амалияи бењтарин (дар сатњи 
давлатњои алоњида ва ташкилотњои байнламилалї) ва санадњои 
ќонунгузорї дар мавзўи моњият ва асосњои назариявї, ѓоявї-
консептуалї ва технологї, вижагињо ва усулњои рушди устувори 
сиёсати љавонон; 

- тањияи равишњои системавї бо дарназардошти маљмўи 
сохторњои амудї ва уфуќї, амалњои байнисоњавї, бисёрсоњавї, 
интерактивї ва интизомї (таълиму тарбиявї), тадбирњои 
њамоњангсозї ва бањогузорї бо фарогирии мушкилоти воќеии 
љавонон дар шароити дигаргунсозии демократї ва таъмини 
амалисозии самараноки сиёсати давлатии љавонон; 

- тањќиќоти проблемањо ва вазъияти иљтимої-иќтисодї, 
фарњангї ва сиёсии байни љавонон дар робита ба амалисозии 
соњањои афзалиятноки асосии сиёсати давлатии љавонон;   

- тањлили маќсадњо, вазифањо ва принсипњои амалисозии 
сиёсати давлатии љавонон, муайян кардани соњањои афзалиятноки 
асосии он; 

- тањияи консепсияи амалњои мутаќобила байни њокимияти 
сиёсї, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї дар робита ба рушди 
устувори сиёсати давлатии љавонон;  

- тасниф ва бањогузории вазъи амалисозии заминањои 
ќонунгузории сиёсати давлатии љавонон дар шароити љомеаи 
муосир; 

- муайян кардани асосњои идеологии сиёсати давлатии 
љавонон ва наќши он ба сифати механизми маќсадноки 
маълумотноксозї ва маърифатнокии љавонон оид ба вижагињои 
демократии рушд;   
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- коркарди (тањияи) консепсияи «иштироки љавонон» њамчун 
технологияи мукаммали амалисозии босамари сиёсати љавонон дар 
раванди рушди демократии давлат; 

- тањияи механизми иштироки сиёсии љавонон дар љомеа бо 
роњи ташаккули парламентаризми љавонон њамчун василаи рушди 
сиёсии њуќуќии давлат;  

- моделикунонї (амсиласозї) – тањияи модели рушди 
мунтазам ва устувори сиёсати љавонон дар Љумњурии Тољикистон 
бо усули амалњои мутаќобилаи њокимияти сиёсї, љомеаи шањрвандї 
ва бахши хусусї дар доираи афзалиятњои асосии сиёсати давлатии 
љавонон. 

Фарзияи (гипотезаи) тањќиќот: Рушди илмї, назариявї–
методологї ва нињодии сиёсати љавонон дар шароити 
доимотаѓйирёбандаи сиёсї ва ислоњоти низоми идоракунї, ки онро 
љараёни љањонишавї ва демократикунонии љомеа таќозо мекунад, 
метавонад ба инкишофи динамикии љанбањои иљтимої-иќтисодї, 
сиёсї ва фарњангии љомеа мусоидат намояд.    

Рушди сиёсати љавононро дар робита ба таъминоти асосњои 
илмї, назариявї–методологї ва нињодї метавон бо роњи 
моделикунонї – татбиќи технологияњои муосир, бо дарназардошти 
маљмўи сохторњои амудї ва уфуќї, амалњои байнисоњавї, 
бисёрсоњавї, интерактивї ва интизомї (таълиму тарбиявї), 
тадбирњои њамоњангсозї ва бањогузорї бо фарогирии мушкилоти 
воќеии љавонон, њамчунин татбиќи амалњои мутаќобилаи 
њокимияти сиёсї, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї дар доираи 
афзалиятњои асосии сиёсати давлатии љавонон, ноил гардид. 

Заминаи назариявї–методологии тањќиќот, асосан, ба 
таълифњои соњаи сиёсатшиносї, ювенология, сотсиологияи 
љавонон, сиёсати љавонон, назарияњо ва методологияњои љараён, 
таърих, вижагињо ва тамоюлњои ташаккулдињї ва амалисозии 
сиёсат нисбат ба љавонон дар сатњњои миллї, минтаќавї ва 
байналмилалї, ки аз љониби олимони ватанї ва хориљї, 
мутахассисон, мактабњои илмї ва муассисањои махсусгардонида-
шуда тањия гардидаанд, инчунин ба њолатњои алоњидаи назариявї 
ва таърихии воридсозии сиёсати љавонон ва идоракунии сиёсї ва 
иљтимої дар Љумњурии Тољикистон такя мекунад.   

Дар тањќиќот тарзу усулњои умумиилмї, умуминазариявї ва 
сотсиологї истифода гардидаанд.  

Дар байни усулњои умумилмї метавон усулњои тањлилї-
синтетикї, индуктивї, дедуктивї, њаммонандї, муќобилгузорї, 
муќоисакунї, таснифї ва мантиќишаклиро номбар кард.  

Бо усули тањлилї–синтетикї њолати умумии сиёсати давлатии 
љавонон, вазъи иљтимої–иќтисодї ва сиёсии љавонон муайян карда 
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шуданд. Бо усули дедуктивї афзалиятњои асосии сиёсати давлатии 
љавонон људо гардиданд. Консепсия – модели амалњои мутаќобилаи 
њокимият, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї ба сифати василаи / 
технологияи муосир, ки рушди устувори сиёсати давлатии 
љавононро кафолат медињад, бо усули индуктивї коркард 
гардидааст. 

Њамин тариќ, њамаи тарзу усулњои дар тањќиќот истифодашуда 
дар диссертатсия нисбатан мушаххас оварда шудаанд. 

Заминаи таљрибавии (эмпирикии) диссертатсияро корњои илмї–
назариявї, манбаъњои оморї, иттилоотї, сотсиологї ва назоратии 
фарогирандаи маълумот оид ба љараёни ташаккулёбии илмї, 
назариявї, методологї ва нињодии сиёсати давлатии љавонон, 
таѓйирёбии наќши он, ањамиятнокї ва вазифањо, мушкилот ва 
монеањо ташкил медињанд. Дар тањќиќот њамчунин маводи 
гуногуни миллї ва байналмилалии тањлилї, њисоботњо, суханрони-
њо ва натиљањои тањќиќотњои гуногуни амалии инъикоскунандаи 
вазъи иљтимоии иќтисодї ва сиёсии байни љавонон истифода 
шудаанд.  

Дар баробари ин, дар тањќиќоти диссертатсионї њисоботњо аз 
натиљаи тањќиќотњои сотсиологї ва тањлилњои аз љониби Маркази 
љумњуриявии иттилоот ва тамоюли љавонон, Кумитаи кор бо 
љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон ва 
Агентии омори назди Президенти Љумњурии Тољикистон 
гузаронидашуда, истифода гардидаанд. 

Навоварињои илмии тањќиќот инњоянд: 
- муњимтарин масъалањои назариявї ва консептуалии 

омўзиши сиёсати љавонон дар љараёни ташаккулёбии муносибатњои 
муосири илмї–назариявї, сиёсї ва нињодї баррасї карда шуда, му-
лоњизаи муаллифии рушди он дар шароити дигаргунсозии демокра-
тии љомеа пешнињод гардидааст. Дар њамбастагї ба ин, зарурати 
рушди равияи нави илмї бо фарогирии омўзиши масъалањои њам-
гирої, байнисоњавї ва методии сиёсати љавонон ва мушкилоти ља-
вонон, чи дар маљмуъ ва чи дар алоњидагї (аз рўйи соњањо), асоснок 
карда шудааст. Бояд зикр намуд, ки омўзиши илмии сиёсати љавонон 
дар љомеа, одатан, њамчун як равияи илмї (сиёсї) фањмида мешавад, 
аммо танњо далели ањамияти байнисоњавї, бисёрамалї ва байнифаннї 
доштани он, бисёрљабња будани ин соњаро инъикос менамояд, ки дар 
баробари омўзиши сиёсии он, боз омўхтани асосњо, љараёнњо, па-
дидањо ва вижагињои сотсиологї, иљтимої, њуќуќї, идоракунї, 
фарњангї, омўзгорї, психологї ва таърихии он таќозо мегардад; 

- консепсияи назариявии муаллифии амалисозии сиёсати 
давлатии љавонон бар асоси вазъи иљтимої–иќтисодї, сиёсї, 
фарњангї ва ахлоќї–этикї бо сохторњои (тарзњои) амудї ва уфуќї, 
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њамчунин усулњои мудохилаи бисёрсоњавї, масъулияти байнифаннї 
(интизомї–таълимї) ва таъсиррасонии принсипиалї пешнињод гар-
дидаст. Консепсияи мазкур бо дарназардошти амалисозии бонизом 
ба рушди устувори сиёсати давлатии љавонон мусоидат мекунад;            

- самтњои асосии афзалиятноки сиёсати давлатии љавонон 
дар Љумњурии Тољикистон (аз љониби муаллиф) муайян карда 
шудаанд, ки ба сифати технологияи асосии заминавии рушди он, 
иборат аз: 1) иштироки љавонон; 2) шуѓли љавонон; 3) ташаккули 
тарзи њаёти солими љавонон; 4) тањсилоти муносиб барои љавонон; 
5) таъминоти иљтимоии љавонон; 6) таъмини њуќуќ ва манфиатњои 
љавонон; 7) мустаќилияти иќтисодии љавонон; 8) ватандўстии љаво-
нон; 9) рафтори муносиб ва фарњанги љавонон; 10) љанбањои нињодї 
ва илмї–амалии сиёсати давлатии љавонон, тартиб дода шудаанд, ки 
бар шароити вазъияти баамаломада нисбат ба љавонон, талаботи 
онњо, вобастагї ва робитаи мутаќобила байни љомеа, њукумат ва 
худи љавонон тањия (коркард) гардидаанд; 

- вазъияти умумии (бори аввал дар мамлакат) иљтимої–
иќтисодї ва сиёсии љавонон дар робита ба амалисозии афзалиятњои 
асосии сиёсати давлатии љавонон пешнињод (тањлил) гардидааст. 
Муайян карда шуд, ки механизмњои љории амалисозии сиёсати 
давлатии љавонон бар сохтори наќшавии амалї бо усулњои анъана-
вии татбиќсозї асос ёфтаанд, ки ба низомњои патриархалии (оддии) 
идоракунї шомил мебошанд. Бинобар ин, технологияњои идораку-
нии муосири байнисоњавї, бисёрсоњавї, мањаллї ва ќолабї пеш-
нињод карда шуданд;  

- низоми (системаи) нињодисозии (ташаккули) илмї, 
тањќиќотї ва назариявї-методологии алоќаманд ба сиёсати давла-
тии љавонон пешнињод карда шудааст, ки чунин љузъиёт / вази-
фањоро фаро мегирад: ошкорсозии мураттаб, омўзиш, тањлил, 
пешбинї ва пешгўии мушкилоти љавонон, касбикунонии «кор бо 
љавонон», сохторњои амудї ва уфуќии тањлили (мониторинг ва 
бањогузории) амалисозии соњаи сиёсати давлатии љавонон, 
натиљанокии он ва таъсиррасонї ба фаъолнокии сиёсї ва муто-
биќати иљтимоии љавонон дар љомеа;  

- модели комилан нави муосидаткунанда ба рушди устувори 
сиёсати љавонон дар шароити шаклдигаркунии демократии љомеа – 
модели байнисоњавии амалњои мутаќобила байни њокимияти сиёсї, 
љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї пешнињод гардидааст. Агар мо-
дели мазкурро бо формулаи математикї ифода намоем, пас чунин 
њосил мегардад: МБАМБ=СДЉ/Љ*(ЉШ+БХ), ки дар инљо СДЉ – 
сиёсати давлатии љавонон, МБАМБ – модели байнисоњавии 
амалњои мутаќобилаи бонизом, Љ – љавонон, ЉШ – љомеаи 
шањрвандї, БХ – бахши хусусї;    
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- василањои дастрас – усулњои амалисозии самараноки 
ќонунгузории сиёсати љавонон, аз љумла барномањои маќсадноки 
рушди љавонон тавассути њамкорињои мутаќобила ва шарикии бай-
ни субъектњои сиёсати давлатии љавонон бо нињодњои љомеаи 
шањрвандї ва бахши хусусї муайян карда шуданд; 

- механизми муосири рушди сиёсати давлатии љавонон дар 
робита ба вижагињои идеологии давлат бо дарназардошти ба љаво-
нон талќин намудани асосњои демократии озодї, соњибихтиёрї ва 
арзишњои фарњангии њаёт бо усули амалњои мутаќобилаи байни-
соњавї ва мањаллии байни нињодњои сиёсї ва љомеаи шањрвандї, ки 
њамчун амалисозии самараноки асосњои идеологии сиёсати давла-
тии љавонон арзёбї мегардад, коркард (тањия) гардид. Мулоњизаи 
(назарияи) муаллифии идеологи(я)и миллї / давлатї – таълим 
(омӯзонидан), талқин ва рӯҳбаландии ҷомеа ба хусусиятҳои 
(асосҳои) демократї, озодї, мустақилият ва фарҳангии арзишҳои 
ҳаётї – тасвия (муайян) карда мешавад;  

- консепсияи «иштироки љавонон» дар рушди љараёнњои де-
мократии давлат тавассути муайян кардани њиссаи (квотаи) намо-
яндагии љавонон дар њар се шохаи њокимият, ки ба љавонишавии 
кадрї ва тањкими низоми идоракунии давлатї боис мегардад кор-
кард (тањия) карда шуд. Њамзамон, ба низоми идоракунии сиёсати 
давлатии љавонон додани маќоми «мактаби кадрњо» асоснок карда 
шудааст, ки дар њаќиќат бояд рисолати асосии худ – омодасозї ва 
баамалбарории захирањои кадриро иљро намояд;  

- механизми нави рушди сиёсати љавонон – ташаккулдињии 
парламентаризми љавонон, ки фарогири иштироки фаъоли (намо-
яндагии) љавонон дар маќомоти ќонунгузории њокимияти давлатї 
мебошад, коркард (тањия) гардид. Механизми мазкур ба фаъолно-
кии сиёсии љавонон ва тањкими иќтидори технологии сиёсати љаво-
нон, ки бар таљриба, дастовардњои мамлакатњои хориљї ва уњдадо-
рињои байналмилалии Тољикистон асос меёбад, равона гардидааст;  

- модели рушди мунтазам ва устувори сиёсати љавонон дар 
Љумњурии Тољикистон дар робита ба муттањидсозї ва рушди иќти-
дорњои тарафњои гуногун, ба монанди њокимияти сиёсї, љомеаи 
шањрвандї ва бахши хусусї тањия гардид. Модел бо дарназардошти 
афзалиятњои асосии сиёсати давлатии љавонон ба сифати механизми 
ягонаи стратегї, ки фаъолияти амалї ва рушди сиёсати љавононро 
дар шароити демократикунонии љомеа таъмин месозад, пешнињод 
гардидааст. Ќисмати амалии роњандозии тадбирњо аз рўйи модели 
мазкур ба мањалликунонї ва ѓайримарказонии муносибатњо, њам-
чунин таќсимоти баробари уњдадорињо дар асоси имкониятњои 
воќеии амалии субъектњои асосии сиёсати давлатии љавонон равона 
гардидааст.   
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Масъалањои асосии барои њимоя пешнињодшаванда. 
1. Сиёсати давлатии љавонон њамчун ќисми њокимияти сиёсї 

фарогири низоми муносибатњои расман муќарраршуда, тартибот ва 
сохторњои бар асоси меъёрњо ва ѓояњои муайяни ташаккулёфтаи 
назариявї ва дар шакли тасдиќшудаи ташкилию њуќуќї, сиёсї, 
иљтимої ва фарњангї амалкунанда мебошад. Низоми мазкур, ки дар 
њаќиќат дар ва ё ба пайвандгоњи соњањои гуногун ташаккул ёфтааст 
ва љавон аст (асосан, иборат аз субъектњои љавон) бояд амалї, про-
грессивї ва фаъол бошад. 

2. Ошкорсозии назариявии имкониятњои мављудаи иљтимої-
иќтисодї, сиёсї ва фарњангии рушди љавонон самаранокї ва 
мањсулнокии сиёсати давлатии љавононро таъмин месозанд, зимнан, 
масъулият ва садоќати шањрвандони љавонро нисбат ба њокимияти 
сиёсї баланд мебардорад. Љомеаи муосир заминаи њамбастаи 
муътадил ва устувори назариявї ва илмї-методии сиёсати љавонон-
ро иборат аз панљ љузъиёти зерин талаб месозад: 1) илмї–
методологї; 2) муњокимавї–машваратї; 3) иттилоотї–тањлилї; 4) 
касбї–таълимї; ва 5) иљроия ва ё амалї. Аз ин љо љузъњои якум, 
дуюм ва чорум дар низоми љории идоракунии сиёсати љавонон ама-
лан вуљуд надоранд, ду љузъњои боќимонда, чи тавре аз таљрибањои 
омўхта бармеояд, амал мекунанд, аммо номукаммал. Низом дар 
маљмуъ аз њамаи љузъиёти номабаргашта вобастагї дорад, бахусус 
аз асосњои илмї-методологї. 

3. Муайян кардани афзалиятњо барои равандњои сиёсї (аз 
њадафњои умумї ва вазифањо) равиши нав ва комил љињати фаъоли-
яти самараноки онњо ба њисоб меравад. Сиёсати давлатии љавонон-
ро њамчун нињоди байнисоњавї ва бисёрљанба барои расидан ба 
натиљањои мушаххас ва устувор, ки дар айни замон муайянкунии 
(арзёбии) онњо бисёр душвор аст, зарур аст, ки афзалиятњои худро 
муайян созад. Илова бар ин, роњи расидан ба заминањои самарано-
ки илмї-назариявї ва консептуалї муќаррар намудани афзалиятњо 
ва самтњои калидии (асосии) фаъолиятро таќозо мекунад.  

4. Љомеаи демократї, амалан иштирок ва сањми баробари 
њамаи тарафњо – сохторњои љомеаро дар рушди сиёсати љавонон та-
лаб мекунад. Аз нимаи дуюми асри XX, чи тавре љомеаи байналми-
лалї пазируфтааст, барои воридсозї ва тарраќии сиёсати љавонон 
дањњо уњдадорињо ва талаботи байналмилалї дар шакли ќатъно-
мањо, эъломияњо, барномањо ва стратегияњо ќабул гардидаанд, ки 
њам њокимияти давлатї, њам љомеаи шањрвандї ва њам бахши ху-
сусиро бањри татбиќи њамагуна тадбирњои имконпазир љињати 
рушди љавонон даъват месозанд, њамзамон таќозо мекунанд, ки дар 
сатњи давлатњо сиёсати миллии љавонон ворид карда шавад, то ин 
ки ба љавонон хизматрасонињои алоќаманд бо сифати баланд ва дар 
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шакли маљмўї ва суроѓавї таъмин карда шаванд. Зимнан, мут-
тањидсозии иќтидорњои сохторњои љомеа, ба монанди њокимият, 
љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї дар робитаи бевосита бо љаво-
нон метавонад ба амалисозии босамари доктринањои байналмилалї 
ва аз њама муњим ба рушди устувори сиёсати љавонон дар љумњурї, 
бо усули амалњои мутаќобилаи байнисоњавї мусоидат намояд.              

5. Ќонунї ва амалї будани сиёсати давлатии љавонон аз ни-
гоњи нињодї салоњиятдор ва илман муттасилии (давомдории) онро 
бо дарназардошти иќтидорнокї, устуворї ва муътадилї дар муно-
сибатњои сиёсї инъикос мекунад. Амалї будани сиёсати љавононро 
мумкин аст бо роњи иттилоотнок будани субъектњо ва сатњи дониши 
онњо оид ба кор дар (истифодаи) соња, дастрас ва мутобиќ будани 
ќонунгузорї ва меъёрњои амалисозии сиёсати давлатии љавонон, 
сатњи фаъолнокии сиёсии љавонон ва мутобиќати иљтимоии онњо 
муайян намуд.  

6. Тољикистон дар робита ба идеологияи давлатї њуќуќ ва 
озодии инсонро арзиши олї эътироф мекунад, баробарњуќуќиро дар 
љомеа дастгирї менамояд, рушди мустаќилияти иќтисодї ва ташак-
кулёбии шахсиятро кафолат медињад, мустаќилияти љомеаи 
шањрвандї, эњтиром гузоштан ба мероси фарњангї ва миллї, 
соњибихтиёрии мамлакат ва њифзи ватанро талќин месозад. Зимни 
муќоисаи самти идеологии давлат бо вазифањои асосии сиёсати 
давлатии љавонон, робитаи зичи онњо дар масъалањои тарбияи ља-
вонон ва рушди комили онњо (љавонон) дар шароити љомеаи муосир 
ошкор мегардад. Бинобар ин, бо амалисозии босамари сиёсати 
давлатии љавонон, мо љомеаи аз нигоњи идеологї маърифатнок ва 
обутобёфтаро, бо ќобилияти истодагарї карда тавонистан бар њама 
намуди тањдидњо, зуњуроти номатлуб ва њифзкунандаи тамомияти 
давлат ва Ватани худ, ба даст меорем. 

7. Демократикунони муносибатњо дар Тољикистони муосир 
љавононро њамчун захираи амалї ва пойдор – механизми дорои 
ќобилияти табдилёбї ва муќобилият ба таѓйирот ва дигаргунињои 
зудрухдињанда, эътироф мекунад, бо њамин далел, онњоро ба худ-
шиносї, мустаќилият ва худамалисозї равона месозад, ки ин пайдо 
намудани мањаки ихрољи њамин захира ва андешидани тадбирњои 
мувофиќи интерактивї ва њавасмандгардониро барои њукумат им-
кон медињад, дар мисоли иштироки љавонон дар њаёти љомеа ва 
давлат бо дарназардошти фаъолоноксозии идоракунї ва сиёсии 
онњо (рушдёбї). 

8. Дар шароити љомеаи муосир дар љањон дигаргунињои зиёд 
ба амал омаданд, ки аз як тараф, мутобиќ ба талаботи давраи гуза-
риш нисбат ба њар як давлат пайдо гардидаанд ва аз тарафи дигар, 
бо маќсади идоракунии љараёнњои љањонишавї тариќи муттањидсо-
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зии иќтидорњо ба вуљуд омадаанд. Дар робита ба ин, парламента-
ризми љавонон механизми муосир ва такмилёфтаи байналмилалї ба 
њисоб меравад, ки иштироки фаъоли љавононро дар њаёти сиёсии 
љомеа таъмин намуда, ба рушди нињоди интихоботи демократия му-
соидат карда, ба омодасозии кадрњои љавони болаёќат замина фа-
роњам меорад.  Модели мазкур – парламенти љавонон – ба принсипи 
идоракунии демократї хос ва барои рушди устувори сиёсати давла-
тии љавонон дар Тољикистон дастрас ва муносиб арзёбї мегардад. 

9.  Раванди фаъолнокї ва мутобиќати иљтимоии љавонон, 
иќтисоди бозоргонї, принсипњои идоракунии демократї ва нињоди-
созии низоми (ислоњоти идоракунии) соња дар робита ба рушди сиё-
сати давлатии љавонон, азнавсозии сохторї, мањалликунонї, ѓай-
римарказонї ва азнавтаќсимкунии уњдадорињои вазифавї ва 
самтнокро байни  субъектњои асосї (сохторњои љомеа): њокимияти 
сиёсї, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї таќозо мекунад. Ин им-
коният медињад, ки зинаи нав ва ё дараљаи нави муосир – усули бай-
нисоњавї, мутаќобилан судманд, интерактивї, мутаќобилан пайва-
ста ва дастраси њамагон таъмини (амалисозии) сиёсати љавонон фа-
роњам оварда шавад. Технологияи мазкур ба рушди муътадили 
соњаи сиёсати давлатии љавонон, бо роњи таъмини илмї-назариявї 
ва тањлилї, касбикунонии хизматрасонињо, фароњам овардани ша-
роит барои раќобат, дарёфти манбаъњои иловагї ва даќиќи маб-
лаѓгузорї, ташаккулдињии механизми њамоњангсозї, њамкорї ва 
шарикї, њамчунин ташкили шароити мониторинг, бањогузорї, са-
маранокї ва робитаи баргашт мусоидат менамояд. 

Ањамиятнокии илмї-амалї. Маводи тањќиќоти диссертатси-
онї, масъалањои илмї-назариявї ва технологї, заминањои консеп-
туалї, хулоса ва тавсияњо барои истифодаи васеъ дар фаъолияти 
илмї-тањќиќотї, таълимї-педагогї, эљодї-маърифатї, иттилоотї ва 
барномавї (барномасозї ва банаќшагирї) пешнињод мегарданд. 
Масъалањои консептуалии дар тањќиќот ошкоршуда, усулњои 
амалњои мутаќобилаи њамгирої ва байнисоњавї ба васеъ гардидани 
майдони тањќиќоти илмї ва рушди назариявї-методологии сиёсати 
љавонон имокният медињанд. Тањќиќоти мазкур ба илми сиёсї, 
назарияи умумии њокимияти сиёсї ва сиёсати љавонон, ювенология, 
сотсиологияи љавонон ва идоракунї бо роњи ташаккули заминаи 
илмї-назариявї ва технологї барои омўзиши маљмўии сиёсати 
давлатии љавонон сањм мегузорад. 

Ањамияти амалии тањќиќот ба коркарди технологияњои му-
каммали рушди устувори сиёсати љавонон њамчун «вижагињои 
илмї-назариявї ва консептуалии сиёсати давлатии љавонон», 
«афзалиятњои асосии сиёсати давлатии љавонон», «иштироки љаво-
нон», «заминањои идеологии сиёсати давлатии љавонон», «парла-
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ментаризми љавонон» ва «модели мураттаб, байнисоњавии амалњои 
мутаќобилаи њокимият, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї» асос 
меёбад. Бар асоси њамин технологияњо ба њамаи субъектњо (та-
рафњо), бахусус низомњои идоракунии сиёсати давлатии љавонон 
тавсия мегардад, ки сохтор, принсипњои идоракунї ва таркиби за-
минањои ќонунгузорї аз нав дида баромада шавад,  барномањои 
маќсадноки миллї, минтаќавї ва мањаллї ва наќшањои стратегии 
муносиб тањия ва амалї гардонида шавад, инфрасохтори кор бо ља-
вонон васеъ карда шаванд, институтњои/марказњои илмї-тањќиќотї 
таъсис дода шаванд, ихтисосмандї ва ё касбияти «кор бо љавонон» 
таъмин карда шавад, вазифањои байни њамаи субъектњо, аз љумла 
љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї аз нав таќсим карда шаванд. 

Натиљањои асосии тањќиќот ва навоварии илмии онњо метаво-
нанд дар амалисозии самаранок ва рушди устувори сиёсати давла-
тии љавонон, аз љумла дар љараёни нињодисозї ва ислоњоти низоми 
идоракунии соњаи мазкур истифода карда шаванд. Заминањои наза-
риявї ва консептуалии тасвияёфта (тањиягашта) (технологияњои 
коркардшуда) метавонанд барои ба сатњи баланд бардоштани 
таъминоти нињодї ва илмї-назариявии сиёсати давлатии љавонон 
мусоидат намоянд.   

Таркиби тањќиќоти диссертатсионї ва масъалањои муайянкар-
даи он метавонанд мавриди дарси (хондани) фанњои таълимї, ба 
монанди сиёсатшиносї, таърихи омўзишњои сиёсї, назарияи давлат, 
назария ва таърихи давлатдории миллї, сотсиология, идоракунї, 
сотсиология ва психологияи идоракунї, идоракунии давлатї ва 
ѓайра истифода шаванд. Њамчунин, ќисми зиёди масъалањои дис-
сертатсия барои машѓулиятњои беруназсинфї ва тањсилоти иловагї, 
ба монанди тренингњо, семинарњо, ва курсњои омўзишї дар 
мавзўњои: љавонон ва наќши онњо дар сиёсат, заминањои илмї-
назариявии сиёсати љавонон, асосњои сиёсати давлатии љавонон дар 
Тољикистон, усулњои амалисозии самараноки сиёсати давлатии ља-
вонон, масъалањои амалњои мутаќобила байни њокимияти сиёсї, 
љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї, идеологияи миллї, иштироки 
љавонон дар сиёсат, парламентаризми љавонон, технологияњои 
устувори рушди сиёсати љавонон ва ѓайра мувофиќ мебошад.  

Тасвиби (апробатсияи) натиљањои тањќиќот  
Масъалањои (корњои) асосии назариявї, методї ва амалии 

тањќиќот дар зиёда аз 60 интишорот, аз љумла 7 монографияњо ва 22 
маќолањо дар нашрияњои Рўйхати КОА (ВАК) Вазорати маориф ва 
илми Федератсияи Россия, њамчунин дар маводи таълимї, методї 
ва иттилоотї-амалї оварда шудаанд (ниг. ба https://miraliev.com/). 

Масъалањои тањќиќоти алоњида дар гузоришњо ва муњоки-
мањои конференсияњо ва форумњои илмии сатњи миллї ва байнал-
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милалї, аз љумла, дар конференсияњои Маркази тањќиќоти страте-
гии назди Президенти Љумњурии Тољикистон, Шўрои олимони ља-
вони Тољикистон, форумњои Иттињодияи ташкилотњои љавонони 
Тољикистон, мушоварањои Кумитаи кор бо љавонон ва варзиши 
назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, маљлисњои Њукумати 
Љумњурии Тољикистон ва Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон, њамчунин дар љаласањои Ассамблеяи љаво-
нони байнипарламентии давлатњои иштирокчии ИДМ баррасї гар-
дидаанд. 

Ќисми зиёди масъалањо ва хулосањои тањќиќоти диссертатси-
онї дар соњаи сиёсати давлатии љавонон тасвиби (апробатсияи) 
худро ёфтаанд (ниг. ба замима).    

Сохтори диссертатсия. Мантиќ ва сохтори диссертатсияи маз-
кур бо масъалагузории тасвияёфта, объект, мавзуъ, маќсад ва вази-
фањои тањќиќот муайян карда шудаанд. Тањќиќот аз пешгуфтор, чор 
боби аз ёздањ параграф (зерфасл) таркибёфта, хулоса ва рўйхати 
адабиёт иборат мебошад.  

 
 

МУЊТАВОИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 
 
Дар пешгуфтор ањамиятнокии мавзўи тањќиќот асоснок карда 

мешавад, дараљаи илмии масъалањои тањияшуда бањогузорї мегар-
дад, объект ва мавзўи тањќиќот, маќсад ва вазифањои он, заминаи 
назариявї–методологии тањќиќот, навоварии илмї, ањамиятнокии 
назариявї ва амалї муайян карда мешаванд, тавзењоти масъалањои 
асосии барои њимоя пешнињодшаванда оварда шуда, тасвиби (апро-
батсияи) натиљањои диссертатсия пешнињод карда мешавад. 

Дар боби якум – «Заминањои назариявї ва вазъиятии ташак-
кулёбии сиёсати љавонон» – љараёнњои илмї-назариявї, методологї 
ва вазъиятии ташаккулёбии сиёсати љавонон муайян ва тањќиќ кар-
да мешаванд, баъзе вижагињои назариявї ва консептуалии рушди 
сиёсати давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон тањия ва 
вазъияти иљтимої-иќтисодї ва сиёсї дар байни љавонон тањлил 
карда мешавад. 

Дар параграфи якум – «Љараёнњои илмї-назариявї, методологї 
ва вазъиятии ташаккулёбии сиёсати љавонон» – асосњои илмї-
назариявї ва љанбањои бунёдии сиёсати љавонон мавриди омўзиш 
фаро гирифта мешаванд, љавонон ва сиёсати љавонон, вижагињо, 
ањамиятнокї ва тамоюлњои онњо дар шароити љомеаи муосир 
тасвия (муайян) карда мешаванд.  
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Изњор карда мешавад, ки назария ва асосњои амалисозии сиё-
сати давлат нисбат ба љавонон дар љањони муосир ба ќадри кифоя 
асоснокшуда ва муњим мебошанд.  

Ба омўзиши илмї-назариявї ва методологии љавонон њамчун 
гурўњи иљтимоии фаъол ва фаъолнокии сиёсии онњо њанўз аз ав-
валњои асри 20 шуруъ кардаанд. 

Вазъи заифи илмї-назариявии љавонон ва сиёсати љавонон дар 
Тољикистон ошкор карда шудааст, њол он ки аллакай дањсолањо боз 
дар љањон, аз љумла дар фазои ИДМ мактабњои машњури илмии 
«сотсиологияи љавонон», «ювенология», «сиёсати љавонон», «адо-
лати ювеналї» ва ѓ. фаъолият мекунанд ва дар кишварњои муайян 
ба сифати фанни мустаќили илмї ва таълимї пазируфта шудаанд. 

Сариваќтї будан ва зарурати ташаккули низоми одилонаи му-
носибатњои мутаќобилаи байни давлат ва љавонон – сиёсати давла-
тии љавонон, ки дар шароити гузариш, демократикунонии љомеа, 
ќонеъгардонии манфиатњои љавонон ва фаъолноксозии сиёсии онњо 
пайдо гардидааст, муайян карда шудааст.  

Ањамиятнокии махсус ва наќши љавонон ва сиёсати љавонон 
дар Тољикистон муайян карда шуд. «Сиёсати давлатии љавонон» ба 
сифати афзалияти соњаи сиёсати иљтимоии давлат муќаррар гар-
дидааст. Њукумат, бахусус Сарвари давлат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ба рушди љавонон ањамияти 
хосса ва ѓамхории доимї зоњир менамоянд. Дар њамин асно ба иф-
тихори насли љавон ва сањми онњо дар бадастории истиќлолият, 
рушди иљтимої-иќтисодї ва амнияти давлат соли 2017 Соли љаво-
нон эълон мегардад. 

Дар маљмуъ, аз як тараф, бо дарназардошти вазъи заифи илмї-
назариявии сиёсати љавонон ва аз тарафи дигар, ањамиятнокї ва 
наќши баланди љавонон ва сиёсати давлатии љавонон дар Тољики-
стон, тањќиќи (тањлилу омўзиши) маљмўї ва амиќи љавонон ва љара-
ёнњои ташаккулёбии сиёсати давлатии љавонон дар мамлакат, баху-
сус бо дарназардошти татбиќи мактабњои илмї-фаннии љањонии он 
дар шароити љумњурї ва амалисозии вазифањои нињоят муњими 
пешгузоштаи Њукумат дар сатњи сифатан баланд, пешнињод мегар-
дад. 

Дар параграфи дуюм – «Баъзе вижагињои назариявї ва консеп-
туалии рушди сиёсати давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон» 
– назарияи нав дар соњаи рушди сиёсати давлатии љавонон тањия 
мегардад. 

Муайян карда шуд, ки сиёсати давлатии љавонон дар 
Љумњурии Тољикистон, асосан аз рўйи сохтори амудї амалї гардо-
нида мешавад, яъне сохтори уфуќии идоракунии сиёсати љавонон, 
ки бо асосњои демократї ва принсипњои рушдёбї (мањалликунї – 
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ѓайримарказонї) таќозо мегарданд, амалан ба њисоб гирифта 
нашудааст. Бинобар ин, барои амалисозии босамари сиёсати давла-
тии љавонон зарур аст, ки њар ду сохтор, њам амудї ва уфуќї рушд 
дода шаванд. Ин модели комилан нав дар соњаи амалисозии сиёсати 
љавонон аст, ки ба сифати усули системавї, ки аз технологияњои 
идоракунии нињодњои сиёсї ва принсипњои демократии рушд бар-
меояд, пешнињод мегардад (аз љониби муаллиф). 

Њамчунин, усулњои бонизоми консептуалї бо дарназардошти 
маљмўи сохторњои амудї ва уфуќї, амалњои байнисоњавї ва интер-
активї, чорањои њамоњангсозанда ва бањогузорандаи фарогири 
мушкилоти воќеии љавонон ва тањияшуда бар асоси дигаргунсо-
зињои демократї, ки метавонанд амалисозї ва рушди устувори сиё-
сати давлатии љавононро таъмин созанд, коркард шудаанд. 

Дар параграфи сеюм – «Вазъияти иљтимої-иќтисодї ва сиёсии 
байни љавонон дар Тољикистон дар робита ба амалисозии афзалият-
њои асосии сиёсати давлатии љавонон» – вазъи умумии иљтимої-
иќтисодї ва сиёсии љавонон ва сиёсати љавонон дар Тољикистон 
тањлил карда шуда, проблемањои нисбатан мубрами онњо дар ша-
роити љомеаи муосир ошкор карда мешавад. 

Маълум карда мешавад, ки Тољикистон аз њама кишвари ља-
вонтарин дар байни кишварњои љањон буда, ањолии љавони он афзо-
иш дорад, бинобар ин, низоми кор бо љавонон дар робита ба амали-
созии сиёсати давлатии љавонон бояд иќтидори устувор дошта 
бошад, ки ба њамаи талаботи пуртазоди љомеаи муосир истодагарї 
карда тавонад. 

Њамин тариќ, тибќи маълумоти сотсиологї (тањќиќотї), 
оморї, иттилоотї ва тањлилї масъалањои (вазъи) иљтимої-иќтисодї 
ва сиёсии љавонон ѓайриќаноатбахш арзёбї карда мешавад, дар 
байни љавонон дар робита ба амалисозии сиёсати давлатии љаво-
нон, бахусус афзалиятњои интихобшуда мушкилоти зиёди гуногун-
шакл мављуданд, ки мудохилаи бонизоми байнисоњавї ва бисёрљан-
баро талаб мекунанд. 

Њамчунин, ошкор карда мешавад, ки низоми сиёсати давлатии 
љавонон асосан хусусияти иттилоотї-нињодї ва техникї (амалї) до-
рад, љанбањои илмї-методологї, маслињатї-машваратї ва касбї-
таълимии он бошад, ки асосњои њуќуќї доранд, дар сатњи зарурї 
амалї намешаванд, яъне он номукаммал арзёбї мегардад. 

Дар робита ба ин: сатњи амалисозии асосњо ва вазифањои сиё-
сати давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон паст бањогузорї 
мегардад, чун: рисолати асосї – рушди љавонон, бахусус иштироки 
онњо дар њаёти сиёсї ба ќадри кифоя ноилгардида ба њисоб намера-
ванд; дар байни љавонон афзоиши беморињои махсусан хавфнок, ба 
монанди беморињои ба воситаи алоќаи љинсї гузаранда, вируси но-
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расоии масунияти бадан/бемории пайдошудаи норасоии масуният, 
нашъамандї ва сил ба назар мерасанд; низоми њозираи маориф 
ќонеъгардонии талаботи иљтимої-шахсиятии љавононро дар шаро-
ити љомеаи муосир кафолат намедињад; бозори маориф дар таносуб 
ба бозори мењнат ихтилофоти зиёд доранд, дар натиља ќисми зиёди 
љавонон пас аз хатми тањсил бо љойи корї таъмин гардида намета-
вонанд; шахсони љавони имконияташон мањдуд, ба монанди 
маъюбон, ятимон ва бепарасторон љињати дастрасї ба хизматрасо-
нии маориф ва тиббї имконияти мањдуд доранд; бекорї дар 
Тољикистон дар байни љавонон афзоиш дорад, ки аз як тараф, сатњи 
баланди таваллуд ва аз тарафи дигар, сатњи пасти маърифати иќти-
содии љомеа ва љавонон ба ин њолат боис мегарданд; сатњи љиноят-
корї дар байни љавонон, махсусан ноболиѓон афзоиш дорад; љаво-
нон бинобар дуруст дарк накардани рисолати дини мубини Ислом 
бештар љабр дида, ба доми фиреб, дурўѓ ва таљовуз меафтанд; афзо-
иши њолатњои экстремистї дар байни шањрвандони љавон ба назар 
мерасад. 

Њамин тариќ, барои њалли мушкилоти иљтимої-иќтисодї, 
сиёсї ва фарњангї-ахлоќии љавонон дар маљмуъ мебояд меха-
низмњои муносиб ва модели ягонаи амалисозии афзалиятњои асосии 
сиёсати давлатии љавононро тањия ва амалї гардонид; ки мањз 
њамин тадбир (масъала) дар доираи тањќиќоти мазкур пешнињод 
гардидааст. Бахусус, зарур аст, ки заминаи илмї-назариявї, тањлилї 
ва технологии сиёсати давлатии љавонон тањким бахшида шавад, 
нисбат ба љавонон тањлилу тањќиќотњои мураттаби индуктивї, де-
дуктивї ва мониторинги амалисозии тадбирњои дахлдор гузаронида 
шаванд, њамчунин мунтазам мушкилоти мубрами љавонон ошкор ва 
њал карда шаванд. 

Боби дуюм – «Вижагињои ҳамкории ҳокимияти сиёсї, ҷомеаи 

шаҳрвандї ва бахши хусусї њамчун технологияи нави рушди сиёсати 

ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон» – масъалањо, вазифањо, 
афзалиятҳои асосї (механизм) ва љараёнҳои амалигардии сиёсати 
давлатии ҷавононро баррасї менамояд, асосҳои амалњои мутаќоби-

лаи байни ҳокимият, љомеаи шаҳрвандї ва бахши хусусиро дар ро-
бита ба рушди сиёсати давлатии ҷавонон нишон медињад. 

Дар параграфи якум – «Масъалањо, вазифањо, афзалиятҳои 

асосї (механизм) ва раванди амалисозии сиёсати давлатии ҷавонон 

дар Љумҳурии Тољикистон» – вазъи умумї ва равандњои амалисозии 
сиёсати давлатии ҷавонон арзёбї карда мешавад. 

Изњор мегардад, ки сиёсати давлатии ҷавонон дар Љумњурии 

Тоҷикистон нисбатан ташаккулёфта ба њисоб меравад, он қисми 
таркибии сиёсати давлатї дар соҳаҳои иҷтимої–иқтисодї, фарҳангї 
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ва рушди миллии мамлакат буда, тањти таваљљуњи хоссаи Ҳукумати 
кишвар ќарор дорад, санадҳои меъёрии ҳуқуқии дахлдор ќабул ва 
амалї гардида истодаанд. Сиёсати давлатии ҷавонон, ин низоми 
томи чораҳои ҳуқуқї, ташкилию идоракунї, молиявї–иқтисодї, 
илмї, ахборотї, хусусиятҳои кадридоштаро, ки барои ташкили 
шароити зарурї ба ҷавонони кишвар љињати интихоби роњи ҳаётии 

худ равона гардидааст, ифода мекунад. Бо вуҷуди ин, сифати 
амалисозии он чандон хуб нест, хусусан ҳадафҳо ва вазифаҳои он, 
ки аксари онҳо бинобар сабаби иќтидори заифи нињодї ҳалли худро 
намеёбанд.  

Мутаносибан, афзалиятҳои асосї ба сифати механизми 
нишондодии сиёсати давлатии ҷавонон бо дарназардошти масъала-
ҳои мубрами аввалиндараља ва ањамиятноки љавонон љорї карда 
шуд. Дар ин ҷо яке аз сабабњо ё ин, ки асосњои тањияи самтњои 
афзалиятноки мушаххаси сиёсати давлатии љавонон, новобаста аз 
заминањои ташаккулёфтаи ќонунгузорї ва нињодї, ин номуайянии 
он барои омма – субъектњои раванд ва шањрвандон мебошад. 10 
самтњои афзалиятноки пешнињодшуда (аз љониби муаллиф), ин 
механизми (чањорчўбаи) њамбастаи амалисозии сиёсати давлатии 
љавонон дар Љумњурии Тољикистон ба сифати асос – технологияи 
бунёдии (заминавии) рушди сиёсати љавонон мебошад. 

Дар параграфи дуюм – «Наќши љомеаи шањрвандї дар 
амалисозии сиёсати љавонон ва тамоюлњои амалњои мутаќобилаи он 
бо љавонон» – масъалањои иштироки љавонон дар рушди љомеаи 
шањрвандї, вижагї ва тамоюлњои амалњои мутаќобилаи онњо, 
њамкорї ва шарикї дар соњаи амалисозии сиёсати давлатии љавонон 
мавриди омўзиш ќарор дода мешаванд. Тавзењоти љомеаи 
шањрвандї дар шароити ошкорсозии манфиатњои умумї зимни 
амалњои мутаќобила бо љавонон њамчун ќисми фаъоли љомеа 
оварда мешавад.  

Изњор карда мешавад, ки љомеаи шањрвандї њамчун нињоди 
фаъоли демократия њамаи рисолат/уњдадорињои њаќиќї ва вобастаи 
худро иљро намекунад. Илова бар ин, баъзе нињодњои он, ба 
монанди оила ва дин дар њолатњои муайян нисбат ба амалисозї ва 
рушди меъёрњои демократї муќобилият ва аксуламали регрессивї 
нишон медињанд. Дар шароити демократикунонии љомеа, нињоди 
дигар – иттињодияњои љамъиятї метавонистанд сањми хеле зиёд дар 
рушди масъалањои иљтимої-иќтисодии ањолї гузоранд, дар натиља 
ќисме аз сарбории давлат, махсусан дар самти амалисозии сиёсати 
љавонон ба нињодњои љомеаи шањрвандї гузошта мешуд, чи тавре 
чунин таљриба дар Ѓарб амалї мегардад. Аммо онњо асосан дар 
шароити шањрњо фаъолият мекунанд, дар баробари ин, дар муќоиса 
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ба минтаќа иќтидори хеле заифи амалї, кадрї ва техникї доранд. 
Теъдоди ташкилотњои љамъиятї аз рўйи шумора дар Тољикистон 
нисбат ба минтаќа ба маротиб кам аст.  

Муайян карда шуд, ки нињоди навтарин, аммо нисбатан 
пуриќтидори хусусияти коммуникативї–техникї дошта – Интернет 
метавонад чи дар рушди љомеаи шањрвандї ва чи давлат сањми хеле 
зиёд дошта бошад. Аммо ин нињод ваќтњои охир ба василаи 
таљовузкорї ва бадкорї дар љомеа табдил ёфтааст, бинобар ин, он 
на дар њама љо дастрасии васеъ дорад. Равонсозии дурусти ин захи-
ра, ин усули муосири тарбияи љавонон ва рушди сиёсати љавонон 
мебошад.  

Дар навбати худ, аз љониби Њукумат якчанд бастањои иќдо-
мотро бањри дастгирии грантии лоињањои иттињодияњои љамъиятї 
амалї мегарданд; тибќи ќонугузорї ба оила дар таълиму тарбияи 
фарзандон бартариятњои зиёд пешбинї шудаанд, аммо амалисозии 
самараноки онњо бењбудиро талаб мекунад. 

Изњор мегардад, ки танњо дар сурати муттањидсозї ва њамгиро 
сохтани иќтидорњои њамаи тарафњо – њокимият, љомеаи шањрвандї, 
бахши хусусї ва худи љавонон мумкин аст, ки ба меъёрњо ва ар-
зишњои умумиќабулшудаи љомеаи демократї, соњибихтиёр ва 
њуќуќбунёд ноил гардид.  

Дар параграфи сеюм – «Вижагињои амалњои мутаќобилаи бах-
ши хусусї бо љавонон» – масъалањои робитањо ва амалњои му-
таќобилаи байни бахши хусусї ва љавонон вобаста ба рушди сиёса-
ти љавонон дар Тољикистон тањќиќ мегарданд. 

Иброз мегардад, ки дар Тољикистон њамчун кишвари дорои 
низоми иќтисоди бозаргонї барои бахши хусусї шароити зарурї 
(як ќатор ќонунгузорї ќабул карда шуда, имтиёзњои муайян 
роњандозї гашта, рељаи дастгирии мунтазами бахши хусусї муќар-
рар карда шудаанд) фароњам гардидаанд ва љавонон дар ин самт яке 
аз субъектњои асосї арзёбї мегарданд, чун ќисми зиёди ањолии 
фаъоли иќтисодиро онњо ташкил медињанд. Аммо нерўи зењнї, до-
ниш ва малакаи соњибкорон, бахусус љавонон ба таври кифоя рушд 
наёфтааст. 

Љавонон, новобаста аз иќтидори пасти иќтисодї метавонад 
њамчун сармоягузорони дохилї пазируфта шаванд, бахусус 
муњољирони мењнатї, ки сањми маблаѓгузории онњо ба бењтаргар-
донии вазъи иљтимої-иќтисодии љомеа (оилањо) хеле зиёд аст. Аммо 
ин сармояњо бесамар гузошта мешаванд, онњо хусусияти баргардан-
дагї надошта, танњо дар корњои маишї харљ мегарданд. 

Муайян карда мешавад, ки маќоми ваколатдори давлатї ва 
маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти давлатї тарѓиби сиёсати 
давлатиро дар соњи соњибкорї дар сатњи зарурї ба роњ намондаанд, 
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бахусус ин ба иттилоотноксозии љавонон оид ба шароит ва имкони-
ятњои кушодани тиљорати худ алоќаманд аст. Кори маќомоти 
иљроияи мањаллии њокимияти давлатї оид ба тањия ва амалисозии 
барномањои њудудии дастгирї ва рушди соњибкорї ѓайриќаноат-
бахш бањогузорї мегардад, дар њоле ки мањз њамин нињод бояд ба 
рушди соњибкорї њавасманд бошад, то ки љойњои нави корї ташкил 
шаванду, хазинаи маќомоти мањаллї пур гардад. 

Зикр мегардад, ки тибќи Стратегияи миллии рушди Љумњурии 
Тољикистон барои давраи то соли 2030 дар робита ба рушди бахши 
воќеии иќтисодиёти миллї васеъ гардонидани фаъолияти инноват-
сионї муќаррар гардидааст, ки бо маќсади њамин тањќиќот – кор-
карди механизми муттањидсозии иќтидорњои њокимият, љомеаи 
шањрвандї ва бахши хусусї дар амалисозии сиёсати љавонон, муво-
фиќ мебошад. 

Њамин тариќ, дар љамъбасти боби мазкури тањќиќот дар роби-
та ба муттањидсозии се сохторњои мустаќили љомеа – њокимияти 
сиёсї, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї – дар амалисозии ман-
фиатњои умумї, ки онњоро љавонон ифода мекунад ё ин ки бахши 
(љониби) чорум – сиёсати давлатии љавонон, мо метавонем форму-
лаи математикие њосил кунем: МБАМБ=СДЉ/Љ*(ЉШ+БХ), ки дар 
инљо СДЉ – сиёсати давлатии љавонон, МБАМБ – модели байни-
соњавии амалњои мутаќобилаи бонизом, Љ – љавонон, ЉШ – љомеаи 
шањрвандї, БХ – бахши хусусї. Дар ин љо СДЉ љавонон ва 
сохторњои дигарро ба сифати объект баррасї мекунад, њамзамон 
љавонон барои њамаи сохторњо объект мебошад.   

Боби сеюм – «Асосњои меъёрї-њуќуќї ва љанбањои идеологии 
сиёсати давлатии љавонон: вижагињо ва тамоюлњо» – заминаи ќонун-
гузории сиёсати давлатии љавононро дар Љумњурии Тољикистон, 
пешравї ва аќибмонии онро дар шароити љомеаи муосир тањќиќ 
мекунад, њамчунин заминањои идеологии сиёсати љавононро њамчун 
механизми њадафманди маърифатнокї ва маълумотнокии љавонон 
муайян месозад. 

Дар параграфи якум – «Заминаи меъёрї-њуќуќии сиёсати 
давлатии љавононро дар Тољикистон, пешрафт ва аќибмонии он дар 
шароити љомеаи муосир» – заминаи ќонунгузории сиёсати давлатии 
љавонон ва имкониятњои њуќуќии љавонон дар Тољикистон тањлил 
ва бањогузорї карда мешавад.  

Изњор мегардад, ки ќадами аввалин дар ќонунигардонии сиё-
сати мазкур, ин ќабули Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
сиёсати давлатии љавонон» дар моњи марти соли 1992 ба њисоб ме-
равад, ки чањорчўбањои њуќуќї ва принсипњои амалисозии сиёсати 
давлатии љавононро муайян сохтааст. Минбаъд, ба сифати меха-
низми татбиќи ќонуни асосї ва устуворсозии иќтидори сиёсати 
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давлатии љавонон дар љумњурї «Консепсияи миллии сиёсати љаво-
нон дар Љумњурии Тољикистон», «Стратегияи сиёсати давлатии ља-
вонон дар Љумњурии Тољикистон барои давраи то соли 2020» ва 
Барномаи миллии «Љавонони Тољикистон», ки њар се сол аз соли 
1999 инљониб ќабул мегардад, то ба имрўз тањия ва амалї карда 
мешаванд. Дар ду давраи охир – барои солњои 2013–2015 ва 2016–
2018 – Барномаи мазкур ба «Барномаи миллии рушди иљтимоии ља-
вонон дар Љумњурии Тољикистон» таѓйири ном мекунад. 

Бо вуљуди ин, сатњи (маќоми) татбиќи/амалисозии заминањои 
ќонунгузории сиёсати давлатии љавонон дар Тољикистон, умуман, 
ѓайриќаноатбахш арзёбї мегардад, зеро ќисми зиёди меъёрњои 
њуќуќї ва низомии ќонунгузорї оид ба љавонон ва сиёсати давлатии 
љавонон амалї нагардидаанд. 

Тањќиќот муносибати яктарафаро дар низоми идоракунї ва 
амалисозии санадњои ќонунгузорї ошкор намуд, ки ба принсипњои 
сиёсати давлатии љавонон мухолифат дорад. Иштирокчии асосии 
љараён маќомоти ваколатдори давлатии соњаи кор бо љавонон ме-
бошад, иштироки идорањои дигар ва маќомоти иљроияи мањаллии 
њокимияти давлатї дар амалисозии сиёсати давлатии љавонон но-
кифоя ва хеле заиф арзёбї мегардад. 

Њамчунин, номутобиќатии сатњи таъминоти касбии сиёсати 
давлатии љавонон, аз љумла дар тањия ва амлисозии санадњои меъё-
рии њуќуќии соњаи мазкур муайян карда шуд. Бинобар ин, аз љониби 
муаллиф, механизми омодасозии кадрї барои низоми соњаи кор бо 
љавонон, аз љумла оид ба масъалањои банаќшагирї, њамоњангсозї, 
мониторинг ва бањогузорї дар соњаи татбиќи босамари сиёсати 
давлатии љавонон пешнињод гардидааст. 

Дар параграфи дуюм – «Вижагињои идеологии сиёсати давла-
тии љавонон њамчун механизми њадафманди маълумотнокї ва 
маърифатнокии љавонон» – моњияти идеология ва наќши он дар 
рушди маънавї ва сиёсии љавонон омўхта мешавад, идеологияи 
давлатї / миллї муайян карда мешавад, њамчунин љанбањои идеоло-
гии сиёсати давлатии љавонон оварда мешаванд.    

Муайян карда мешавад, ки идеология ин маљмўи ѓояњо, 
назарњо ва арзишњои умумиќабулшудаи инъикоскунандаи нерўи ра-
вонї ва манфиатњои гурўњњои муайяни иљтимої, аз љумла давлат ва 
љомеа мебошад. Аммо бахше аз љомеа, аз љумла баъзе ходимони 
сиёсї оид ба рисолати аслии идеология тасаввуроти нодуруст до-
ранд, бинобар ин, онро њамчун љузъи фаъолияти давлатї эътироф 
намекунанд. Зимнан, бо истифода аз ин љойи холї ба василањои 
идеологї бештар гурўњњои алоњидаи иљтимої, барои расидан ба 
манфиатњои шахсї – ѓасби њокимияти сиёсї, ихтиёрдорї (истифода) 
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мекунанд, ки дар натиља ба консепсияи мазкур таърифњои манфї 
рабт дода мешаванд.  

Бо вуљуди ин, дар рафти тањќиќот далелњои алоњидаи 
татбиќёбии идеологияи давлатї дар љомеаи муосири демократї 
ошкор мегарданд. Тибќи Конститутсияи Љумњурии Тољикистон 
идеологяии давлатї (миллї) њамчун таълим (омўзонидан), талќин 
ва рўњбаландии љомеа ба хусусиятњои (асосњои) демократї, озодї, 
мустаќилият ва фарњангии арзишњои њаётї тасвия (изњор) карда 
мешавад.  

Муайян карда мешавад, ки сиёсати давлатии љавонон, ин 
низоми муносибатҳои мутақобила ва ифодакунандаи нерўи зеҳнї ва 
рўҳии шаҳрвандони ҷавон буда, манфиатҳои давлатро ба нафъи 
ҷомеа ва рушди оянда муаррифї ва ҳифз менамояд, яъне татбиќку-
нандаи идеологияи давлат дар байни љавонон мебошад. Бинобар 
ин, бо амалисозии босамари сиёсати давлатии љавонон, мо љомеаи 
аз нигоњи идеологї маърифатнок ва обутобёфтаро, бо ќобилияти 
муќовимат карда тавонистан бар њама намуди ситезањо, зуњуроти 
номатлуб ва њифзкунандаи тамомияти давлат ва Ватани худ, ба даст 
меорем. 

Њамин тариќ, муаллиф сиёсати давлатии љавононро ба сифати 
механизми тавоно ва устувори амалисозандаи асосњои идеологии 
давлат – таълим ва талќини љавонон ба вижагињои демократї, озо-
дї, соњибихтиёрї ва арзишњои фарњангии њаёт бо усулњои амалњои 
мутаќобилаи байнисоњавї ва мањаллии нињодњои сиёсї ва љомеаи 
шањрвандї, муайян мекунад.  

Боби чорум – «Баъзе технологияњои рушди устувори сиёсати 
љавонон дар шароити демократикунонї дар Љумњурии Тољикистон» – 
Модели рушди мураттаби сиёсати љавононро дар шароити дигар-
гунсозии демократии Љумњурии Тољикистон, ки дар робита ба 
соњањои афзалиятноки сиёсати давлатии љавонон тањия гардидааст, 
баррасї (пешнињод) мекунад; иштироки љавонон ва наќши ит-
тињодияњои љавонон дар дигаргунсозии демократии Љумњурии 
Тољикистон; ташаккули парламентаризми љавонон дар Тољикистон 
ва давлатњои ИДМ њамчун механизми устувори иштироки сиёсии 
љавонон дар њаёти љомеа. 

Дар параграфи якум – «Иштироки љавонон ва наќши ит-
тињодияњои љавонон дар дигаргунсозии демократии Љумњурии 
Тољикистон» – асосњои консептуалї ва ањамияти «иштироки љаво-
нон» дар рушди љанбањои иљтимої-иќтисодї ва сиёсии њаёти љомеа 
тафсир карда мешавад.  

Вобаста ба ањамиятнокии иштироки љавонон Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон зимни мулоќот 
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бо намояндагони љавонони љумњурї 23 майи соли 2013 иброз наму-
данд, ки: «Табиист, ки бе иштироки фаъолонаи чунин нерӯи бузург 
рушди иқтисодиву иҷтимої ва сиёсиву фарҳангии давлатамонро та-
саввур кардан ғайриимкон аст. Бинобар ин, мо иштироки ҳамаҷонибаи 
ҷавонони кишварро дар раванди ободкориву созандагии Ватани муқад-
дасамон ҳамеша дастгирї намуда, барои беҳтар гардонидани шарои-

ти зиндагиву таҳсил, касбомӯзї ва фаъолияти босамари онҳо тамоми 
тадбирҳои заруриро андешида истодаем.». 

Наќши љавонон дар демократикунонии љомеа бинобар зиёд 
будани теъдоди онњо нисбат ба дигар ќишрњои ањолї, доштани 
ќобилияти тадбилёбї ва ќувваи зиёд дар тафовут бо насли калон-
сол, њамчунин бинобар захираи асосии мењнатиро ташкил намудани 
онњо, хеле ањамиятнок арзёбї мегардад.  

Мафњуми «иштироки љавонон» њамчун конспесияи муосири 
фаъолнокии сиёсї, фарњангї, иљтимої-иќтисодї ва интизомии 
(рафтории) љавонон, ки барои рушди гуманистї ва иљтимої-
иќтисодии љомеа, таъмини устуворї ва тањкими иќтидори кадрии 
идоракунии давлатї, истифодаи босамари захирањои зењнї ва 
мењнатї, кафолати афзоиши муътадил, бехатарї ва рушди демокра-
тии давлат зарур мебошад, тасвия (муайян) карда мешавад. Аммо 
амалисозии консепсияи «иштироки љавонон», ки ба низоми идора-
кунии сиёсати давлатии љавонон дохил мебошад, ба бењбудї ниёз 
дорад, зарур аст, ки тадбирњои маљмўии давлатї ва љамъиятї 
љињати ноил гардидан ба натиљаи дилхоњ амалї гардонида шаванд. 

Маълум мегардад, ки дар шароити таљрибаи байналмилалї 
иштироки љавонон бо роњи муттањидсозии иќтидорњои шањрвандо-
ни љавон аз тариќи иттињодияњои љавонон таъмин карда мешавад. 
Вале дар Тољикистон вазъи иттињодияњои љавонон хеле паст арзёбї 
мегардад, аз љумла ташкилотњои љамъиятї ва марказњои љавонон, 
иќтидори заруриро барои рушд надоранд. 

Муаллиф механизми «иштироки љавонон»-ро дар ду намуд – 
бевосита ва бавосита ва њафт сатњ – байналмилалї, байнимин-
таќавї, миллї, минтаќавї, ноњиявї-шањрї, мањаллї, њамчунин ба 
якчанд самт, ки асоситарини онњо инњоянд иљтимої–иќтисодї, 
фарњангї, ахлоќї-этикї, шањрвандї ва сиёсї пешнињод менамояд. 

Дар параграфи дуюм – «Ташаккули парламентаризми љавонон 
дар Тољикистон ва мамлакатњои ИДМ њамчун механизми устувори 
иштироки сиёсии љавонон дар њаёти љомеа» – моњияти парламента-
ризми љавонон, таљиба ва амалияи татбиќи он бо дарназардошти 
усули нисбатан самараноки амалисозї ва фаъолгардонии ин модел 
дар Тољикистон пешнињод мегардад. 
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Изњор карда мешавад, ки парламентаризми љавонон – ин ни-
зоми намояндагии манфиатњои њуќуќї ва ќонунии љавонон њамчун 
гурўњи махсуси иљтимої мебошад, ки барои таъсис ва фаъолият дар 
заминаи маќомоти њокимияти давлатї ва ё бо тартиби муќаррар-
намудаи онњо њамчун сохтори махсуси љамъиятии маслињатї-
машваратии љавонон – парламенти љавонон, инчунин нињодњои ди-
гари љамъиятї љињати иштироки љавонон дар њаёти љамъиятї асос 
меёбад1.  

Паламентаризми љавонон њамчун иштироки љавонон дар њаёти 
сиёсии љамъият дар шароити демократикунонии муносибатњо 
воситаи муњим ва муосир дар миқёси љањонї муайян карда мешавад. 
Умуман, њамаи давлатњои иштирокчии ИДМ-ро моњияти ѓояи 
парламентаризми љавонон – фаъолнокии сиёсї ва њуқуқии љавонон 

муттањид месозад: њама татбиқи онро дар низоми давлатии 
қонунгузорї (намояндагї) дастгирї менамоянд, ки шањодати ин 
қарори Шўрои Ассамблеяи байнипарламентии давлатњои иштирок-
чии ИДМ дар бораи таъсиси Ассамблеяи байнипарламентии 
давлатњои иштирокчии ИДМ аз 22.11.2012, №47 ба њисоб меравад2. 
Аммо масъалањои љорї намудани парламентаризми љавонон дар 
Тољикистон ба мисли давлатњои дигари ИДМ, ба ғайр аз Россия, 

ғайриқаноатбахш бањогузорї карда мешавад.  
Тадқиқот зарурати љалби љавононро ба равандњои 

қонунгузорї, сиёсї ва иштирок дар њаёти сиёсии љомеа њамчун 
василаи муњимтарини рушди демократии љомеа вобаста ба рушди 
парламентаризми љавонон њамчун мактаби омодагии кадрњои 
љавони дорои малакаи идоракунї ва қонунэљодкунї, донишњои 

сиёсї ва њуқуқї асоснок мекунад.  
Њамин тариқ, муаллиф механизми таъсис, танзим ва рушди  

парламентаризми љавононро дар Љумњурии Тољикистон, инчунин 
дар дигар давлатњои иштирокчии ИДМ, бо истинод ба моњият ва 
таљрибаи бадастоварда дар соњаи ташаккули парламентаризми 
љавонон, бахусус амалисозии бонизом ва ањамиятнокии љањонии он, 
пешнињод менамояд. 

Дар параграфи сеюм – «Модели рушди мураттаби сиёсати 
љавонон дар Љумњурии Тољикистон дар робита ба амалњои 
мутаќобилаи байни њокимияти сиёсї, љомеаи шањврандї ва бахши 
хусусї» – заминањои назариявї ва асосњои консептуалии рушди 
сиёсати љавонон баррасї мешаванд, инчунин усули рушди 

                                         
1
 Молодежный парламентаризм [Манбаи электронӣ]: Википедия. - 2015. - Режим доступа: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Молодежный_парламентаризм    
2
 Положение о Молодежной межпарламентской ассамблее государств-участников СНГ [Электронный 

ресурс] – СПб: 2015.- Режим доступа: http://www.iacis.ru/upload/iblock/346/polozhenie_o_mmpa.pdf 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Молодежный_парламентаризм
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мураттаби сиёсати љавонон тариќи муттањид намудани иќтидорњои 
тарафњои алоњида ва гуногун, чи худи љавонон ва чи њокимияти 
сиёсї, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї дар доираи татбиқи 
афзалиятњои асосии сиёсати давлатии љавонон муқаррар карда 
мешавад.  

Иброз кардан зарур мегардад, ки дар назрия сиёсати љавонон 
асос дорад, он дар шароити аксари кишварњои љањон ташаккулёфта 
њисобида мешавад, он қонунї буда, љузъи сиёсати давлатиро 
ташкил дода, њамчун механизми саривақтии фаъолноксозї ва 
рушди љавонон эътироф гардида, низоми идоракунии худро дорад, 
самаранокии он аз љониби фондњои гуногуни давлатї ва 
ғайридавлатии молиявї тавассути татбиқи моддањои буљетии 
пешбинишуда, барномањои давлатї ва лоињањо таъмин карда 
мешавад, ки мавзўи омўзиш ва тадқиқоти илмњои гуногун аз љумла, 
сиёсатшиносї, љомеашиносї, фалсафа, њуқуқ, равоншиносї ва 
педагогика мебошад. Зимнан, нашрияњои гуногуни илмї интишор 
мегарданд, шумораи зиёди нињодњои илмї-тадқиқотї амал 
мекунанд, касб ва ихтисоси «оид ба корњои љавонон» ё «кор бо 
љавонон» дар амал мебошанд. Аммо усулњои татбиқи сиёсати 
давлатии љавонон дар кишварњои гуногун мухталифанд. Дар баъзе 
кишварњо ба он таваљљуњи махсус дода шуда, ба сохторњои 
афзалиятноки давлатї дохил карда шудааст, ки маблаѓгузории 
устувор дорад, њамчунин бо кадрњо низоми идоракунии давлатро 
таъмин менамояд. Ҳамзамон дар кишварњои дигар он ба сифати 
самти алоњида татбиқ мегардад, ки боиси ба миён омадани 
мушкилот мебошад, зимнан он маблағгузории заиф дошта, дар 
сатњи зарурї њамчун низом эътироф намегардад.  

Муаллиф пешнињод мекунад, ки заминаи консептуалии сиёсати 
љавонон дар сатњи љомеаи байналмилалї мустањкам карда шавад, 
соњаи «кор бо љавонон» ба сифати касб/ихтисос эътироф гардад, 
марказњои байналмилалии таълимї таъсис дода шаванд ва 
барномањои мубодилаи байналмилалї ва коромўзї тањия гарданд.  

Инчунин, љињати рушди сиёсати давлатии љавонон усулњои 
мудохилаи амудї, уфуқї ва бисёрсоњавї, таъсиррасонї бо 
масъулияти байнифаннї/интизомнокї ва принсипиалї дар асоси 
вазъи иљтимої-иқтисодї, сиёсї, фарњангї, ва ањлоќї-этикии 
љавонон дар љомеа пешнињод гардидааст. 

Ќайд кардан зарур аст, ки сиёсати љавонон аллакай якчанд 
дањсолањост, ки (оѓоз аз асри гузашта) дар љањон, аз љумла дар 
Тољикистон амалї мешавад, аммо мақсад ва вазифањои он, то њол 
ба қуллаи худ нарасидаанд ва ба таъиноти воқеии ин сиёсат љавобгў 
нестанд. Мушкилоти асосї, ин истифодаи усулњои гуногун дар 
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татбиқи сиёсати љавонон аст, ки дар навбати худ, на њама вақт ба 
комёбї оврда мерасонанд. Чи тавре тањќиќот нишон медињад, 
љавонон, амалан дар њама љо мушкилоти монанд ва роњи ягонаи 
рушд доранд. Ин маънои онро дорад, ки усулњои татбиқи сиёсати 
љавонон набояд ихитилофу фарќияти калон дошта бошанд. 
Мутаносибан, барои муваффақ гардидан дар татбиқи сиёсати 
љавонон, бояд тарзу усули муайян ва хос ба масъалагузории 
љавонон, хусусият, талабот ва шароити рушд риоя карда шаванд. 

Дар робита ба ин, бар асоси назария ва технологияњои 
тањияшуда (коркардшуда) – муаллиф – механизми ягонаи стратегии 
таъминкунандаи устуворї ва рушди сиёсати љавононро дар 
шароити демократикунонии чомеа – Модели рушди устувори 
сиёсати љавонон дар Љумњурии Тољикистонро пешнињод менамояд. 
Модел бо дарназардошти таъмини илмї-назариявї ва консептуалї, 
такмилдињї ва рушди низоми идоракунии сиёсати давлатии 
љавонон пешнињод мешавад. Консепсияи мазкур роњу усулњои 
стратегї, муосир, дастрас ва воқеии татбиқи/амалисозии афзалият-
њои асосии сиёсати давлатии љавононро [Модел њамагї аз дањ 
самтњои афзалиятнок иборат мебошад: 1) иштироки љавонон; 2) 
шуғли љавонон; 3) тарзи њаёти солими љавонон; 4) тањсилоти 
муносиби љавонон; 5) таъминоти иљтимоии љавонон; 6) таъмини 
њуқуқ ва манфиатњои љавонон; 7) мустақилияти иқтисодии љавонон; 
8) ватандўстии љвонон; 9) рафтори муносиб ва фарњанги љавонон; 
10) љанбањои нињодї ва илмї-назариявии сиёсати давлатии љавонон] 
дар робита ба амалњои мутақобилаи байнисоњавии мураттаби 
њокимият, љомеаи шањрвандї ва бахши хусусиро фаро мегирад. 

Дар хулоса натиљањои асосии тадқиқоти илмї тасвия (муайян) 
карда шудаанд. 

Иброз карда мешавад, ки ба таври куллї сиёсати давлатї 
нисбат ба љавонон дар Тољикистон амалї мегардад, низоми сиёсати 
давлатии љавонон амал мекунад, мутаносибан, шањрвандони љавон 
бевосита ва бавосита бо хизматрасонињои муайяни ин нињод фаро 
гирифта шудаанд. Аммо њам масъалањои умумї ва њам асосњои 
бонизоми татбиқи сиёсати давлатии љавонон дар љумњурї нињоят 
заиф ва ғайриқаноатбахш арзёбї шудаанд. Мављуд набудани 
механизмњои мураттаби муосир – технологияњое, ки ба рушди 
устувори сиёсати љавонон мусоидат мекарданд, муайян карда шуд, 
аз љумла: (1) низоми омўзиши маљмўї ва мақсадноки сиёсати 
љавонон ва омода намудани мутахассисони соњаи сиёсати љавонон, 
(2) сохторњои (маќомоти) кор бо љавонон дар сатњи мақомоти 
мањаллии худидоракунии шањраку дењот, (3) механизми дастгирии 
муътадили/устувори иттињодияњои љавонон, (4) шарикии 
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мутақобилаи байни иттињодияњои љамъиятии љавонон ва бахши 
хусусї. Инчунин, вазъу њолати (масъалањои) ғайриқаноатбахши 
иљтимої-иқтисодї ва сиёсии љавонон ва асосњои хеле заифи илмї-
методологї, машваратї-маслињатдињї ва касбї-таълимии сиёсати 
давлатии љавонон дар Тољикистон муайян карда шуд.  

Вобаста ба ин, дар тањќиќот асосњои илмї-назариявї, 
методологї ва амалии сиёсати љавонон ва вазъи воқеии он дар 
Љумњурии Тољикистон ва дар баъзе кишварњои пешрафтаи љањон 
дар ин самт мавриди омўзиш фаро гирифта шудаанд. Мушкилоти 
умумї ва махсус, системавї ва заминавї, ки ба пешравї ва рушди 
сиёсати љавонон таъсир мерасонанд, ошкор карда шудаанд. Барои 
њалли мушкилоти ошкоршуда технологияњои муосири дар сатњи 
љањонї санљидашуда ва дар шароити Тољикистон мутобиқкарда-
шуда, бахусус модели рушди мураттаб ва устувори сиёсати љавонон 
пешнињод карда шуданд.  

Изњор мегардад, ки дар Тољикистон бо дарназардошти 
ањамиятнокии махсус ва нақши љавонон дар рушди љомеа «сиёсати 
давлатии љавонон» ба сифати соњаи афзалиятноки сиёсати 
иљтимоии давлат муайян карда шудааст. Ҳукумат, бахусус Сарвари 
давлат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон ба масъалањои рушди љавонон таваљљуњ ва ғамхории махсус 
зоњир менамоянд. Мутаносибан, омўзиши маљмўї ва амиќи љавонон 
ва љараёнњои рушди сиёсати давлатии љавонон дар Тољикистон, 
бахусус бо дарназардошти татбиқи мактабњои илмї-фаннии он дар 
шароити мамлакат, зарур ва саривақтї ба њисоб меравад.  

Њамаи натиљањои (хулосањои) бадастовардашударо љамъбаст 
намуда, тањќиќот Модели универсалии рушди мураттаб ва устувори 
сиёсати љавонон дар Љумњурии Тољикистонро дар робита ба 
амалњои мутақобилаи байни њокимияти сиёсї, љомеаи шахрвандї ва 
бахши хусусї муайян менамояд. Модели пешнињодшуда ба: (1) 
вазъи воқеии љавонон ва сиёсати давлатии љавонон, аз љумла 
заминањо, захирањо ва имкониятњои ташаккулёфтаи қонунгузорї, 
назариявї, методї ва амалї асос меёбад. Дар баробари ин, Модел 
(2) дар асоси самтњои афзалиятноки сиёсати давлатии љавонон ба 
сифати чањорчўбаи (хатти) ягонаи мутаќобилан ба њам алоқаманд 
ва вобаста бо дарназардошти ташаккули заминаи устувори илмї-
назариявї, такмил ва фаъолияти амалии низоми идоракунии 
сиёсати давлатии љавонон ва рушди љавонон дар шароити 
демократикунонии љомеа тартиб дода шудааст. Модел фарогири 
вазифањое мебошад, ки дар навбати худ (3) аз шароит, мушкилот ва 
таљрибаи андухтаи назариявї, методологї ва тањлилии дар соњаи 
амалисозї ва рушди сиёсати љавонон, мутобиќшавии иљтимої, 
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фаъолнокии њуқуқї ва сиёсии љавонон муайяншуда бармеоянд. Дар 
баробари ин, Модел (4) роњу усулњои муосир, дастрас ва воқеии 
татбиќи (амалисозии) њар як афзалиятњоро бо дарназардошти 
ишитроки љавонон (дар маљмуъ), дастгирии давлатї, нақш ва 
имкониятњои љомеаи шањрвандї ва сањми бахши хусусї дар рушди 
сиёсати љавонон фаро мегирад.  

Умуман, диссертатсия дар робита ба рушди мураттаб ва 
маљмўии сиёсати давлатии љавонон ва бењтаргардонии вазъи 
иљтимої–иқтисодї ва фаъолнокии сиёсии љавонон дар шароити 
демократикунонии љомеа ба анљом расонида шудааст. 
Мутаносибан, амалисозии технологияњои коркардшуда (тањияшуда) 
ва пешнињодшуда, бахусус Модели рушди мураттаби сиёсати 
љавонон рушди илмї-назариявї, методї, стратегї, мураттаб ва 
устувори сиёсати давлатии љавононро дар Љумњурии Тољикистон 
таъмин менамояд. 

 
 

АННОТАЦИЯ 
 

В данной исследовании рассмотрены эмпирические, теоретико–
методологические вопросы и идейно–концептуальные основы, осо-
бенности и тенденции формирования молодежной политики в Та-
джикистане. Проведены многоаспектные анализы, наблюдения и 
социологические исследования опытов и процессов реализации мо-
лодежной политики и молодежной проблематики, выявлены множе-
ство проблем системно–институционального, поведенческого и ин-
теллектуального характера. Выработаны технологии (модель) си-
стематического и устойчивого развития молодежной политики в 
условиях демократизации в Республике Таджикистан с принципом 
взаимодействия политической власти, гражданского общества и 
частного сектора и в рамках основных приоритетов государствен-
ной молодежной политики, включающих систему институционали-
зации, теоретическую концепцию реализации (развития) государ-
ственной молодежной политики горизонтальными и вертикальными 
структурами (подходами), механизм развития молодежной полити-
ки в контексте реализации идеологических особенностей государ-
ства, концепцию участия молодежи в политической жизни обще-
ства, модель молодежного парламентаризма. 
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АННОТАТСИЯ  
(шарњи мухтасар) 

 
Дар тањќиќоти мазкур масъалањои эмпирикї, назариявї–

методологї ва асосњо, вижагињо ва тамоюлњои ѓоявї–консептуалии 
ташаккулёбии сиёсати љавонон дар Тољикистон мавриди баррасї 
ќарор дода шудаанд. Тањлилњои бисёрљанба, мушоњидањо ва 
тањќиќоти таљрибањо ва љараёнњои амалисозии сиёсати љавонон ва 
масъалагузории љавонон гузаронида шуда, зимнан мушкилоти зиё-
ди дорои љанбаи низомї–нињодї, рафторї ва маънавї (зењнї) муа-
йян гардиданд. Технологияњои рушди мураттаб ва устувори сиёсати 
давлатии љавонон дар шароити демократикунонї дар Љумњурии 
Тољикистон бо принсипи амалњои мутаќобилаи њокимияти сиёсї, 
љомеаи шањрвандї ва бахши хусусї ва дар доираи афзалиятњои асо-
сии сиёсати давлатии љавонон тањия (коркард) карда шуданд, ки си-
стемаи нињодисозї ва консепсияи назариявї–ѓоявии амалисозии 
(рушди) сиёсати давлатии љавононро бо сохторњои (усулњои) амудї 
ва уфуќї, механизми рушди сиёсати љавононро дар робита ба ама-
лисозии вижагињои идеологии давлат, консепсияи иштироки љаво-
нон дар њаёти сиёсии љомеа ва модели парламентаризми љавононро 
фаро мегиранд.    
 

ANNOTATION  
 

In this research are being considered the empirical, theoretical, and 
methodological questions, ideological and conceptual basis, peculiarities 
and tendency of formation of youth policy in Tajikistan. There are con-
ducted multifold analyses, observations and sociological researches of 
experiences and process of implementation of youth policy and youth 
problems, and there are revealed multitude problem with institutional, 
behavioral and intellectual character. Elaborated the technology (model) 
of systematic and sustainable development of youth policy in conditions 
of democratization in the Republic of Tajikistan with the principle of co–
operations political power, civil society and private sector and in frame-
work of the basic priorities of state policy for youth, including the system 
of institutionalization, and theoretical and conceptual implementation 
(development) of state policy for youth with the horizontal and vertical 
structures (ways), the mechanism of development of youth policy in con-
text of implementation of ideological peculiarities of the state, the con-
ception of youth participation in political life of society and the model of 
youth parliamentarism.                           
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Замима 
 

 
Масъалањо ва хулосањои тањќиќоти  

диссертатсионї, ки дар соњаи амалисозии сиёсати  
давлатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон татбиќ гардидаанд 

 
 

1) Консепсияи Тавсияњо оид ба таъсис, танзим ва рушди парламен-
ти љавонон дар давлатњои иштирокчии ИДМ (бо ќарори Комиссияи до-
имии Ассамблеяи байнипарламентии давлатњои иштирокчии ИДМ оид 
ба масъалањои њуќуќї аз 27.03.с.2017, №7 тасдиќ шудааст);  

2) Китоби дарсї: Сотсиологияи идоракунї (аз ќарори Мушовараи 
Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон аз 28.01.с.2017, №1/11 
барои нашр тавсия дода шудааст); 

3) Маводи таълимї «Роњнамо: Идеологияи миллї ва љавонон» (бо 
ќарори Шўрои илмї-методии Донишкадаи идоракунии давлатии назди 
Президенти Љумњурии Тољикистон аз 29.02.с.2016, №4 барои нашр тав-
сия дода шудааст); 

4) Барномаи миллии рушди иљтимоии љавонон дар Љумњурии 
Тољикистон барои солњои 2013–2015 (ќарори Њукумати Љумњурии 
Тољикистон аз 2.11.с.2012, №620), њамчунин њамин Барнома барои 
солњои 2016–2018 (ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 
13.01.с.2016, №4); 

5) Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Оид ба ворид намудани таѓйиру 
иловањо ба Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи фаъолиятии во-
лонтёрї» (аз 25.12.с.2015, №1268); 

6) Низомномаи Шўрои миллии кор бо љавонон назди Президенти 
Љумњурии Тољикистон (Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон аз 
с.18.07.2015, №526); 

7) Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Оида ба ворид наму-
дани таѓйиру иловањо ба ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 
3.06.с.2006, №228 «Дар бораи тасдиќи Консепсияи миллии сиёсати љаво-
нон дар Љумњурии Тољикистон» (аз 2.12..с2014, №760); 

8) Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Оид ба ворид намудани таѓйиру 
иловањо ба Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи љавонон ва сиёса-
ти давлатии љавонон» (аз 27.11.с.2014, №1161); 

9) Пешнињод «Дар бораи самтњои афзалиятнок ва намудњои асосии 
фаъолияти волонтёрї дар Љумњурии Тољикистон» (фармоиши раиси Ку-
митаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољики-
стон аз 30.04.с.2014, №139); 

10) Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Оид ба ворид наму-
дани таѓйиру иловањо ба ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 
3.08.с.1998, №301 «Дар бораи тасдиќи Низомнома дар бораи љоизањои ба 
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номи Исмоили Сомонї барои корњои шоиста дар соњаи илму техника» 
(аз 3.06.с.2013, №260); 

11) Механизми татбиќи босамари Барномаи омўзишї аз рўйи прин-
сипи «њамсол ба њамсол» (ќарори Шўрои Иттињодияи ташкилотњои ља-
вонони Тољикистон аз 5.06.с.2013, №13–03); 

12) Модели рушди марказњои љавонон дар Љумњурии Тољикистон 
(фармоиши раиси Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон аз 25.01.с.2012, №02);  

13) Барномаи рушди саломатии љавонон дар Љумњурии Тољикистон 
барои ду давра: барои солњои 2006–2010 (ќарори Њукумати Љумњурии 
Тољикистон аз 3.03.с.2006, №107) ва барои солњои 2011–2013 (ќарори 
Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 30.10.с.2010, №561). 
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